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Утверждаю:                                                                                Принят  на заседании Совета 

Директор школы ________ /Хакимова О.Н./        школьного спортивного клуба «Импульс» 

                                                                                    протокол №    от    сентября 2023г. 
                                      

 Приказ _________________________ 

                                                    

Плана работы школьного спортивного клуба  «Импульс» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Участие в районных мероприятиях: 

 1. Взаимодействие с ДЮСШ; По плану ДЮСШ Рук. ШСК 

2. Проведение спортивных мероприятий на первенство 

района 

По плану спорт. 

комитета 

Рук. ШСК 

3. Взаимодействие с ЦРБ: мероприятия по врачебному 

контролю за здоровьем учащихся. 

По плану ЦРБ Рук. ШСК 

2. Физкультурно – оздоровительная 

и спортивно – массовая работа 

 Спортсмен года  В течение года Рук. ШСК 

Совет клуба 

Выполнение спортивных разрядов (легкая атлетика, лыжные 

гонки, мини-футболу) 

В течение года Рук. ШСК 

Совет клуба 

Тесты физической подготовленности Сентябрь 

Май 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

Выполнение норм комплекса ГТО В течение года Рук. ШСК 

Совет клуба 

Школьные «Президентские спортивные игры»: 

- Первенство школы по легкой атлетике 

- Первенство школы по лыжным гонкам на призы Деда Мороза 

- Первенство школы по пионерболу 

- Первенство школы по мини - футболу 

 

Сентябрь-Ноябрь 

Февраль 

Апрель 

Март 

 

 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

Президентские состязания «Президент зовет на старт» Сентябрь  – 

Март 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

 Школьная олимпиада по физической культуре Ноябрь Рук. ШСК 

Совет клуба 

День здоровья  «Зимние забавы» Декабрь Рук. ШСК 

Совет клуба 

Лично-командное первенство школы по дартсу «Точный и 

меткий» 

Октябрь Рук. ШСК 

Совет клуба 

 Игровая программ «Мисс скакалочка» Декабрь Рук. ШСК 

Совет клуба 

 Первенство школы по настольному теннису   Январь Рук. ШСК 

Совет клуба 

 Всероссийский день здоровья 7   апреля Рук. ШСК 

Совет клуба 

День здоровья  «Туризм и здоровье» Май Рук. ШСК 

Совет клуба 

 Участие в районной спартакиаде  школьников (согласно 

календарю) 

В течение года Рук. ШСК 

Совет клуба 

Товарищеские встречи по волейболу (учащиеся и их родители) В течение года Рук. ШСК 

Совет клуба 

Первенство школы по спринтерскому бегу. Октябрь, Май Рук. ШСК 

Совет клуба 



Первенство школы по прыжкам в длину с разбега.  Сентябрь,  Май Рук. ШСК 

Совет клуба 

Первенство школы по метанию мяча. Ноябрь, Май Рук. ШСК 

Совет клуба 

 

1. Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ в течение года Совет клуба 

Классные 

руководители 

 Проведение творческих конкурсов по данной тематике:  

- рисунков, стихотворений, сочинений. 

7 апреля 

 

 

Совет клуба 

Классные 

руководители 

 Оформление стенда спортивных достижений один раза в четверть Рук. ШСК 

Совет клуба 

Организация работы спортивных секций 

1 Секция волейбола (смешанная мальчики и девочки) в течение года по 

графику работы 

секций 

ДЮСШ 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

2 Кружок тенниса  в течение года по 

графику работы 

кружков 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

3 Секция волейбола и мини-футбола (родители и учащиеся) в течение года по 

графику работы 

секций 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

Работа по укреплению спортивной базы школы 

1 Помощь в ремонте спортивного инвентаря в течение года 

 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

2 Дооборудование спортивной площадки в течение года 

 

Рук. ШСК 

.Совет клуба 

3 Помощь в ремонте спортивного зала, спортивных сооружений и 

уход за ними 

в течение года 

 

Рук. ШСК 

Совет клуба 

 

   

 

Руководитель спортивного клуба «Импульс»:                          /Калуцких НИ/   

 

 

         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            



Утверждаю: 

Директор МБОУ «Жилинской СОШ» 

_______________О.Н. Хакимова 

Приказ № _________________________ 

 

Календарный план  

спортивно-массовых мероприятий ШСК «Импульс»  

 
 Наименование мероприятий класс Сроки 

проведения 

Ответственный 

за проведения 

Номер и дата 

приказа 

 

1 Школьный спортивный клуб «Импульс» 

 -конкурс «Спортсмен года»; 

-выполнение спортивных разрядов; 

-веселые старты; 

-мини-футбол; 

-мини-футбол 

-конкурс строя и песни (Дню защитника 

отечества); 

-волейбол; 

-пионербол; 

-старты ГТО; 

-конкурс рисунков на спорти-ю тему»; 

-товарищеские встречи по волейболу; 

-мисс скакалочка; 

-уровень физической подготовлено-и. 

1-11 класс 

2-11 класс 

2-5  класс 

5-8  класс 

9-11 класс 

7-11 класс 

 

8-11 класс 

2-8 класс 

1-11 класс 

5-8  класс 

7-11 класс 

2-11 класс 

2-11 класс 

В течении года 

В течении года 

Март 2024 г 

Март 2024 г 

Март 2024г 

Февраль 2024 г 

 

Апрель 2024г 

Апрель 2024г 

В течении года 

Май 2024г 

В течении года 

Декабрь 2024 г 

Сентябрь и май 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

№ 194 

№ 

№ 

№ 

№ 

 

№ 

№ 

№ 

№ 

№ 

№ 

№ 

№ 

2 Президентские состязания 14-25.02.2024г  

 -бег на короткие дистанции (30;60 м); 

-бег на короткие дистанции (100 м); 

-подтягивания на высокой переклад-е; 

- сгибание и разгибание рук (д); 

-наклон вперед; 

-прыжок в длину с места; 

-поднимание туловища за 30 сек.; 

-челночный бег 3*10 м 

2-11 класс 

2-11 класс 

2-11 класс 

2-11 класс 

2-11 класс 

2-11 класс 

2-11 класс 

2-11 класс 

Сентябрь 2023 

Октябрь 2023  

Февраль  2024 

Февраль  2024 

 Февраль  2024 

 Февраль 2024 

Февраль 2024 

Февраль 2024 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Президентские игры «Президент зовет на старт» /первенство школы/ 

  «Неделя прыгуна»/1-4кл; 5-8кл; 9-11кл/ 

«Неделя спринтера»/1-4кл; 5-8кл;9-11кл/ 

 «Неделя метателя» /1-4кл; 5-8 кл; 9-11кл/ 

«Мисс скакалочка»/1-4кл; 5-8кл; 9-11гкл 

Дартс                                    5-8 кл;  9-11кл/   

Теннис /1-4 кл; 5-8 кл; 9-11кл/ 

Неделя прыгуна /1-4кл; 5-8 кл; 9-11кл/ 

Неделя спринтера /1-4кл; 5-8 кл; 9-11кл/ 

Неделя метателя /1-4кл; 5-8 кл; 9-11кл/ 

1-11 кл 

1-11 кл 

1-11 кл 

5-8  кл 

5-11 кл 

5-8  кл 

1-11 кл 

1-11 кл 

1-11 кл            

11-15.09.2023 

09-13.10.2023 

13-17.11.2023 

11-15.12.2023 

22-26.01. 2024 

12-16.02. 2024 

22-26.04. 2024 

13-17.05. 2024 

20-24.05. 2024 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК 

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК  

Рук. совет ШСК  

 

№-194 

№ 

№ 

№ 15 4/2 

№ 

№ 

№ 

№ 

№ 

 

 

 

 

  Руководитель спортивного клуба «Импульс»:                          /Калуцких НИ/   
 

 
 



Утверждаю: 

Директор МБОУ «Жилинской СОШ» 

_______________ О.Н. Хакимова 

                                                                                                                           

Расписания работы спортивного зала      

МБОУ «Жилинская СОШ»                                                                                                                                                       

                                                           

  

Вид 

спорта 

 

Понидел-к 

 

Вторник 

 

Среда  

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Воскрес-е  
 

Кто 

провод

ит 

Кружок 

(теннис) 

 

12.50-13.20 

(8кл) 

 

14.25 – 14.55 

(7кл) 

-  

- 

 

- 

 

- 

 

Калуцких 

Н.И. 

 

Мини-

футбол 

ДЮСШ 

       

   00        30                             

13   -  14 

 

- 

       

   00        30                             

13   -  14 

       

   00        30                             

13   -  14 

 

- 

 

- 

 

Калуцких 

Н.И. 

 

 

Волейбол 

(взрослые) 

 

- 

 

 

18.00 –19.30 

 

- 

 

- 

 

18.00 –19.30 

 

- 

Калуцких 

Н.И. 

Калайда 

Н.В. 

 

Ритмиче-я 

гимнастика 

(взрослые) 

 

- 

 

 

- 

 

18.00 –19.30 

 

- 

 

- 

 

15.00-17.00 

 

Калайда 

Н.В. 

 

 

 
Руководитель спортивного клуба «Импульс»:                          /Калуцких Н.И./ 
 

 

 

Совета школьного спортивного клуба «Импульс»  
            Семейкина Варвара   - 1класс 

            Амирхолов Худаер  - 2класс 

Токарев Иван – 3класс 

Арнаутоав Арсен – 4класс 

           Амерхолова Саджида Мухамедовна  – 5 класс 

           Дадова Мадина – 6 класс 

Гасанов Аслан – 7 класс 
      Тихонов Андрей - 8 класса 

      Видулина Виктория – 9 класса 

      Сапрунов Павел –  11 класса 

Климова Ирина Леонидовна – организатор спортивной работы со взрослыми 

Иванова Надежда Петровна – клубный работник 

  

 

Заместитель председателя Совета спортивного клуба 

«Импульс» 

 
Прокопенко Татьяна Николаевна – учитель начальных классов 



 

Секретарь  спортивного клуба «Импульс» 
 

Сарунова Екатерина Михайловна – учитель начальных классов 

 

Девиз спортивного клуба «Импульс» 

 
 Мы пульс земли! 

Мы пульс планеты! 

И в нас горит огонь победы 

 

Клятва  спортивного клуба «Импульс» 
 

Я, ___________________________________________________________________________ 

Вступая в школьный спортивный клуб «Импульс» МБОУ «Жилинская СОШ» клянусь: 

- строго выполнять Устав клуба, хорошо учиться и помогать в учебе и занятиях спортом 

товарищам; 

- говорить правду, бороться с несправедливостью, обманом, злом; 

- заботиться о товарищах, действуя по принципу «один за всех и, и все за одного», 

дорожить честью своего учебного заведения; 

- постоянно работать над собой, развивать силу воли, совершенствовать свой характер, 

стремиться к высоким спортивным достижениям 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список учащихся ШСК «Импульс»  - участников фестиваля  

ВСК ГТО Мценского района 2023-2024                     МБОУ «Жилинская СОШ» 

 
№ 

 

Фамилия 

имя отчество 

 

Класс 

Дата 

рождения 

ИД номер в АИС 

ГТО 

 

Снилс 

Название общественной 

организации 

1 Гасанов Гасан Адамович 1 13.08.16г 23-57-0006362  МБОУ «Жилинская СОШ» 

2 Козлова Кира Александровна 1 10.03.16г 23-57-0006348  МБОУ «Жилинская СОШ» 

3 Мащенко Дмитрий Алексеевич 1 26.11.16г 23-57-0006355  МБОУ «Жилинская СОШ» 

4 Макаров Илья Эдуардович 1 26.10.15г 23-57-0006357  МБОУ «Жилинская СОШ» 

5 Макаров Матвей Эдуардович 1 16.03.16г 23-57-0006361  МБОУ «Жилинская СОШ» 

6 Поляков Михаил Николаевич 1 02.08.16г 23-57-0006361  МБОУ «Жилинская СОШ» 

7 Семейкина Варвара Александровна 1 16.11.16г 23-57-0006350  МБОУ «Жилинская СОШ» 

8 Тимохина Милана Ветальевна 1 22.11.15г 23-57-0005689  МБОУ «Жилинская СОШ» 

8 Амерхолов Худоер Мухамеджанович 2 14.12.15г   МБОУ «Жилинская СОШ» 

9 Дехтерук Илья Витальевич 2 28.07.15г 23-57-0007757  МБОУ «Жилинская СОШ» 

10 Дехтерук Иван Витальевич 2 28.07.15г 23-57-0007759  МБОУ «Жилинская СОШ» 

11 Гапеев Георьгий Светославович 2 05.10.15г 23-71-0000025  МБОУ «Жилинская СОШ» 

12 Озерова Ева Алексеевна 2 23.04.15г 23-57-0008114  МБОУ «Жилинская СОШ» 

13 Укстакшиева  Эвелина Андреевна 2 09.07.15г 23-71-0006646  МБОУ «Жилинская СОШ» 

14 Пинаев Иван Максимович 3 10.06.14г 21-57-0006642  МБОУ «Жилинская СОШ» 

15 Токарев Иван Сергеевич 3 10.12.14г 21-57-0006250  МБОУ «Жилинская СОШ» 

16 Ибрагимова Фатема Курбановна 3 22.01.14г 21-57-0007529  МБОУ «Жилинская СОШ» 

17 Арнаутов Арсений Алексеевич 4 03.07.13г 20-57-0003608  МБОУ «Жилинская СОШ» 

18 Банов Иван Вячеславовия 4 20.06.13г 23-57-0007486  МБОУ «Жилинская СОШ» 

19 Соколов Павел Константинович  4 05.09.13г 20-57-0004580  МБОУ «Жилинская СОШ» 

20 Гасанов Али Адамович  4 15.05.13г 20-57-0004488  МБОУ «Жилинская СОШ» 

21 Устакишеева  Арина Андреевна  4 20.06.13г 20-57-0004430  МБОУ «Жилинская СОШ» 

22 Захарова Карина Денисовна 4 12.11.13г 20-57-0003978  МБОУ «Жилинская СОШ» 

23 Колбасов Макар Сергеевич 5 14.12.11г 20-57-0004639  МБОУ «Жилинская СОШ» 

24 Амерхолова Саджида Мухамедовна 5 28.09.11г   МБОУ «Жилинская СОШ» 

25 Амерхолова Зилола Мухамедовна 6 23.02.10г   МБОУ «Жилинская СОШ» 

26 Дадова Мадина Шарафовна 6 24.05.11г 20-57-0004584  МБОУ «Жилинская СОШ» 

27 Костенюкова Ульяна Романовна  6 09.09.11г 16-57-0003124  МБОУ «Жилинская СОШ» 

28 Кивалов Алексей Викторович 6 21.11.11u 20-570004641  МБОУ «Жилинская СОШ» 

29 Позечка Вероника Игорьевна 6 03.04.11г 20-570004643  МБОУ «Жилинская СОШ» 

30 Тихонова Варвара Евгеньевна 6 18.01.11г 20-57-0007519  МБОУ «Жилинская СОШ» 

31 Семейкин Роман Александрович  7 04.05.10г 17-57-0002256  МБОУ «Жилинская СОШ» 

32 Гасанов Аслан Рамазанович  7 04.12.10г 17-57-0002145  МБОУ «Жилинская СОШ» 

33 Хомутов Матвей Иванович  7 27.04.11г 17-57-0002149  МБОУ «Жилинская СОШ» 

34 Гамидова Залина Расимовна  7 02.02.11г 19-57-0001494  МБОУ «Жилинская СОШ» 

35 Лялина Маша Сергеевна 7 14.05.10г 20-57-0004644  МБОУ «Жилинская СОШ» 

36 Ивахина Полина Александровна 7 10.12.10г 17-57-0002172  МБОУ «Жилинская СОШ» 

37 Кашкарова Кира Александровна 8 30.03.10г 20-57-0003642  МБОУ «Жилинская СОШ» 

38 Дыхалкин Илья  Евгеньевич  8 21.12.09г 17-57-0002147  МБОУ «Жилинская СОШ» 

39 Прокопенко Артем Евгеньевич 8 01.10.09г 17-57-0002185  МБОУ «Жилинская СОШ» 

40 Тихонов Андрей Викторович  8 11.04.09г 17-57-0002327  МБОУ «Жилинская СОШ» 

41 Ветошкин Ярослав Русланович 8 05.11.09г 20-57-0004377  МБОУ «Жилинская СОШ» 

42 Потапова Татьяна Сергеевна 8 24.09.09г 20-57-0004581  МБОУ «Жилинская СОШ» 

43 Гладков Глеб Дмитриевич 9 19.03.08г 20-57-0004387  МБОУ «Жилинская СОШ» 

44 Видулина Виктория Денисовна 9 13.03.08г 20-57-0004397  МБОУ «Жилинская СОШ» 

45 Рябцева Яна Александровна  9 18.08.08г 17-57-0002272  МБОУ «Жилинская СОШ» 

46 Чеботарь Алиса Валерьевна 9 26.09.08г 17-57-0002318  МБОУ «Жилинская СОШ» 

47 Гамидов Рамис Расимович 9 12.01.07г 20-57-0004585  МБОУ «Жилинская СОШ» 

48 Жарина Елизавета Андреевна 9 24.04.08г 20-57-0004578  МБОУ «Жилинская СОШ» 

49 Белякова Анастасия Владимиро-а  9 28.06.08г 20-57-0004397  МБОУ «Жилинская СОШ» 

50 Сапрунов Павел Романович 11 25.10.06г 17-57-0002148  МБОУ «Жилинская СОШ» 

 

 

 

 

 



 

                       
Список (телефонных номеров учащихся,  родителей и домашний адрес) ШСК «Импульс»  2023-24 у. г. 

  

№ 

    

 

Фамилия, 

имя отчество учащихся К
л

а
с

с
  

Телефонные номера  

Домашний адрес  

 

Фамилия, 

имя отчество родителя 
Учащихся  Родителей  

  1     

1 Гасанов Гасан Адамович 1   д. Гладкое, ул. М.Горького- 2- 5 Гасанова Рузана Гаджирамазановна 

2 Козлова Кира Александровна 1   Черемошны, ул. Централ-я- 2-10 Козлова Светлана Сергеевна  

3 Мащенко Дмитрий Алексеевич 1   д. Жилино, ул. Лесная- 20-13 Мащенко Ирина Андреевна 

4 Макаров Илья Эдуардович 1   Г. Мценск, Комаш-6-71 Макарова Ольга Петровна 

5 Макаров Матвей Эдуардович 1   Д. Жилино, Хлеборобов-1-1 Макарова Ольга Петровна 

6 Поляков Михаил Николаевич 1   Д. Подберезово, -57 Полякова Ольга Сергеевна 

7 Семейкина Варвара Александровна 1   д. Жилино, ул. Лесная-  18-1 Семейкина Людмила Геннадьевна 

8 Амерхолов Худоер Мухамеджан-ч 2  89092598318 д. Садовая - 19 Амирхолов Мухамед Ахмаджо-ч 

9 Дехтярук Илья Витальевич 2  89155073217 д. Жилино, ул.Лесная - 9-20 Дехтярук Виталий Леонидович 

10 Дехтярук Иван Витальевич 2  89155073217 д. Жилино, ул.Лесная - 9-20 Дехтярук Виталий Леонидович 

11 Гапеев Георьгий Светославович 2  89509131389 д. Жилино, ул. Минаева -1-1 Гапеева Елина Викторовна 

12 Озерова Ева Алексеевна 2  89004848484 д. Болгары - 14 Озерова Татьяна Владимировна 

13 Укстакшиева  Эвелина Андреевна 2  89960790190 д. Гладкое, ул. М.Горького – 1-10 Устакишеева Вероника Виталь-а 

14 Пинаев Иван Максимович 3 - 89103054366 д. Подберезова, д. 12 Власова Алена Сергеевна 

15 Токарев Иван Сергеевич 3 99192636705 89208201509 д. Гладкое, ул. М.Горького- 3- 10 Кобзева Оксана Александровна 

16 Ибрагимова Фатема Курбано-а 3 - 89208024679 д. Гладкое, ул. Центральная 4-2 Ибрагимова  Гюлейсат Анваро-а  

17 Арнаутов Арсений Алексеевич 4 - 89102039363 д. Жилино ул. Строителей -25 Арнаутова Светлана Ивановна 

18 Банов Иван Вячеслалович  4     

19 Соколов Павел Константино-ч  4 - 89102613869 д. Жилино ул. Лесная- 20- 6 Соколова Светлана Сергеевна 

20 Гасанов Али Адамович  4 - 89208265212 д. Гладкое, ул. М.Горького- 2- 10 Гасанова Рузанна Гаджирама 

21 Устакишеева  Арина Андрее-а  4 89963493645 89960797290 д. Гладкое, ул. М.Горького- 1-10 Устакишеева Вероника Виталь-а 

22 Захарова Карина Денисовна 4 89004836168 89961664200 д. Гладкое, ул. М.Горького- 2-13 Захарова Светлана Сергеевна 

23 Колбасов Макар Сергеевич 5 - 89102648587 д. Подберезово - 81 Колбасова Оксана Вечеславновна 

24 Амирхолова Саджида Мухамедж-а 5 - 89161118349 д.. Садовая, ул. Гагарина - 19 Амирхолов Мухамед Ахмаджо-ч 

25 Дадова Мадина Шарафовна 6 - 89208297902 д. Гладкое, ул. М.Горького- 2-  10 Дадова Гульмира Гасановна 

26 Костенюкова Ульяна Романо-а  6 89103084072 89192609242 д. Жилино, ул. Минаева- 21-  1 Костенюкова Светлана Петровна 

27 Кивалов Алексей Викторович 6 89208141383 89208249018 д. Гладкое, ул. М.Горького –3-6 Кивалова Инна Сергеевна  

28 Позечка Вероника Игорьевна 6 89624827057 89963496414 д. Жилино, ул. Лесная-  1 Пазечко Татьяна Сергеевна 

29 Амирхолова Зидола  Мух-жановна 6 - 89161118349 д.. Садовая, ул. Гагарина - 19 Амирхолов Мухамед Ахмаджо-ч 

30 Тихонова Варвара Евгеньевна 6 89534702743 89606478294 д. Хоборовка, ул. Овражная - 19 Тихонов Евгегий Николаевич 

31 Семейкин Роман Александро-ч  7 89534161542 89307788030 д. Жилино, ул. Лесная- 18-1 Семейкина Людмила Геннадье-а 

32 Гасанов Аслан Рамазанович  7 89534701187 89051676799 д. Гладкое ул. Школьная д. 8 Гасанов Рамазан Гасанович 

33 Хомутов Матвей Иванович  7 89534707628 89004882627 д. Гладкое, ул. Центральная д.1 Хомутова Наталья Николаевна  

34 Гамидова Залина Расимовна  7 - 89208287277 д. Подберезово д. 5 Гамидов Рамис Расимович 

35 Лялина Маша Сергеевна 7 89538196426 89536288269 д. Жилино ул. Строителей- 5 Лялина Ольга Григорьевна 

36 Ивахина Полина Александро-а 7 89192649732 89102641115 д. Жилино, ул. Хлеборобов- 48 Ивахина Наталья Владимировна 

37 Кашкарова Кира Александровна 8 89961671851 89961664200 д. Гладкое, ул. М. Горького- 2-13 Захарова Светлана Сергеевна 

38 Дыхалкин Илья  Евгеньевич  8  89065701559 с. Черем-ы, ул. Централ=ая- 1-18 Дыхалкина Анастасия Сергеевна 

39 Прокопенко Артем Евгеньевич 8 89961695636 89616216880 с. Черемо-ы, ул. Централь-я-2-10 Козлова Светлана Сергеевна 

40 Тихонов Андрей Викторович  8 89200842396 89208158610 с. Черемошны, ул. Централ-я- 1-4 Тихонова Мария Васильевна 

41 Ветошкин Ярослав Русланович 8 89960797290 80585691720 д. Гладкое,  ул. М. Горьк-о - 1-10 Устакшиева Вероника Виталье-а 

42 Потапова Татьяна Сергеевна 8 89963497292 89606442172 д. Гладкое, ул. Молодежная - 4 Потапова Алена Яковлевна 

43 Гладков Глеб Дмитриевич 9 89051683589 89538175800 д. Жилино ул. Минаева –25 Гладков Дмитрий Сергеевич 

44 Видулина Виктория Денисовна 9 89536288370 89997554385 д. Жилино, ул. Минаева д.17 Третьякова Анастасия Владими-а 

45 Рябцева Яна Александровна  9 89536100863 89616207849 д. Гладкое, ул. Школьноая- 3 Рябцева Елена Андреевна 

46 Чеботарь Алиса Валерьевна 9 89536119677 89961607301 д.Жилино, ул. Минаева -1-6 Чеботарь Светлана Владимиро-а 

47 Гамидов Рамис Расимович 9 89200834251 89208287277 д, Подберезово  Гамидов Рамис Расимович  

48 Жарина Елизавета Андреевна 9 8936128616 89208056489 д  Жилино, ул минаева -6-1 Жарина Наталия Алексеивна  

49 Белякова Анастасия Владими-а  9 89616272480 87960652851 д. Гладкое, ул. Школьная -30 Шарипова Екатерина Викторовна 

50 Сапрунов Павел Романович 10 89534719629 89606506495 д.Гладкое, ул. М. Горького- 2-12 Сапрунова Екатерина Михайлова  

 

 

 

 

 

 



 

 

Список учащихся ШСК «Импульс» 
№ 

п/п 
ФИО ФИО родителей, телефон, место работы Домашний адрес Статус 

семьи 

1 Гасанова Рузанна 

Гаджирамазановна 

Домохозяйка Д. Гладкое, ул. М.Гоького-2-

5 

 

3 Гасанов Адам Гасанович ИП «Хотынец», водитель 

4 Козлова Светлана Сергеевна Домохозяйка С. Черемошны, Центральная 

-2-10 

 

5 Козлов Александр Сергеевич ООО «Агро», Механизатор 

6 Мащенко Ирина Андреевна БУОО «ЦСОН Мценского района», соц. работник  

Д Жилино, ул. Лесная-20-13 

 

7 Мащенко Алексей 

Николаевич 

«РусАгро», тракторист 

8 Макарова Олго Петровна Домохозяйка 
Г. Мценск, м-н КОМАШ-6-
71 

 

9 Макаров Эдуард 

Анатольевич 
АО «Завод КОМАШ» 

10 Полякова Ольга Сергеевна Домохозяйка Мценский район, д. 

Подберезово, д. 57 

 

11 Поляков Николай 

Викторович 

Г. Москва, строитель 

12 Семейкина Людмила 

Геннадьевна 

Домохозяйка  

Д. Жилино, ул. Лесная д.18-1 

Полная 

многодетная 

13 Семейкин Александр 

Викторович 

ООО «ЭкоТранс», водитель 

14 Арнаутов Арсений 

Алексеевич 

Арнаутова Елена Ивановна (декретный отпуск) 

 

 Полная 

многодетная 

15 Соколов Павел 

константинович 

Соколов Константин Владимирович  (не работает) 

Соколова Светлана Сергеевна (д. Жилино, дет.сад- повар) 

Д. Подберезово, д 15 полная 

16 Гасанов Али 

Адамович 

Гасанова Рузанна Гаджирама 

 

 

17 Устакишеева  Арина 

Андреевна 

Устакишеева Вероника Витальевна Д. Гладкое, ул. М.Гоького-3-

10 

 

18 Захарова Карина 

Денисовна 

Захарова Светлана Сергеевна д. Гладкое, ул. М.Горького- 

2-13 

 

19 Колбасов Макар Сергеевич Колбасова Ольга Вячеславовна  (домохозяйка) 

Колбасов Сергей Владимирович  (ООО ЧОП «Миг», охранник) 

 

Д. Подберезово, д. 81 

 

полная 

20 Дадова Мадина Шарафовна Дадова Гульмира Гасановна   (ИП «Агул» продавец) 

Дадов Шараф Абдулазизович   («РусАгро» водитель) 

д. Гладкое, ул. М.Горького д. 

2, кв. 10 

 

полная 

21 Кивалов Алексей 

Викторович 

Кивалова Инна Сергеевна(ООО «Странс сервис строй» 

 

Кивалов Виктор Алексеевич(г. Москва , водитель) 

 

д. Гладкое, ул. М.Горького –

3-6 

 

полная 

22 Пазечко Вероника Игоревна Пазечко Татьяна Сергеевна (домохозяйка) 

Пазечко Игорь Юрьевич (ИП) 

д. Жилино, ул. Лесная-  1 полная 

23 Костенюкова Ульяна 

Романовна 

Костенюкова Светлана Петровна (домохозяйка) 

Костенюков Роман Сергеевич 

(г. Москва водитель) 

 

д. Жилино, ул. Минаева- 21-  

1 

 

Полная 

многодетная 24 Костенюкова Ксения 

Романовна 

25 Гамидова Залина Расимовна Гамидов Расим Манафович ( автослерась) 

Рамазанова Нурмият Гаруновна(домохозяйка) 

д. Подберезово д. 5 

8-920-828-72-77 

Полная 

многодетная 26 Гамидов Рамис Расимович 

27 Гасанов Аслан Рамазанович Гасанов Рамазан Гасанович(военный пенсионер) 

Гасанова Диана Мажлуновна (продавец) 

д. Гладкое ул. Школьная д. 8 

8-905-167-67-99 

Полная 

многодетная 

28 Ивахина Полина 

Александровна 

Ивахин Александр Александрович(г. Москва, охрана) 

Ивахина Наталья Владимировна(Мценское РАЙПО продавец) 

д. Жилино, ул. Хлеборобов- 

48 8-910-264-11-15 

 

полная 

29 Лялина Мария Сергеевна Лялин Сергей Владимирович 

Лялина Ольга Григорьевна(ОС «Жилино» почтальон) 

д. Жилино, ул. Строителей-5 

8-910-269-66-75 

полная 

30 Семейкин Роман 

Александрович 

Семейкина Людмила Геннадьевна (домохозяйка) 

Семейкин Александр Викторович(ООО «Отрада агроинвест» 

механизатор) 

 

д. Жилино, ул. Лесная- 18-1 

8-930-778-80-30 

 

Полная 

многодетная 31 Семейкин Варвара 

Александрович 

32 Хомутов Матвей Иванович Хомутова Наталья Николаевна(МБОУ «Жилинская СОШ» повар) 

Хомутов Иван Петрович(ООО «МАКС» водитель) 

д. Гладкое, ул. Центральная 

д.18-900-488-26-27 

полная 

33 Гладков 

Глеб Дмитриевич 

Гладкова Антонина Заитовна 

(бабушка- пенсионерка) 

д. Жилино, ул. Минаева д. 25, 

кВ 28-919-264-79-19 

опекунская 

34 Жарина 

Елизавета Андреевна 

Жарина Наталья Алексеевна (домохозяйка) 

Жарин Андрей Николаевич 

д. Жилино, ул. Минаева- 6-1 

8-920-805-64-89 

полная 

35 

 

Соколов Павел 

константинович 

Соколов Константин Владимирович(не работает) 

Соколова Светлана Сергеевна(д. Жилино, дет.сад- повар) 

д.Жилино, ул. Лесная д.20, 

кВ. 16 

полная 

36 Рябцева Яна Александровна Рябцева Елена Андреевна Д. Гладкое, ул. Школьная д. 3 Полная 



(в декретном отпуске) 8-920-284-51-20 многодетная 

37     

38 Сапрунов Павел 

Романович 

Сапрунова Екатерина Михайловна (МБОУ «Жилинская СОШ»- 

учитель) 

 

Д. Гладкое, ул. М.Горького д. полная 

39 Чеботарь Алиса 

Валерьевна 

Чеботарь Светлана Владимировна (МБОУ «Жилинская СОШ» 

техслужащий) 

д. Жилино, ул. Минаева д.1, 

кВ. 86 

8-999-605-06-56 

полная 

40 Сергеев Никита 

Андреевич 

Сергеева Елена Петровна (детсад Жилино) д. Жилино, ул. Минаева д.3 

кв. 4 

8-953-812-89-85 

полная 

41 Ветошкин Ярослав 

Русланович 

Устакшиева Вероника Витальевна д. Гладкое,  ул. М. Горьк-о - 

1-10 

 

42 Потапова Татьяна Сергеевна Потапова Алена Яковлевна д. Гладкое, ул. Молодежная - 

4 

 

43 Кашкарова Кира 

Александровна 

Захарова Светлана Сергеевна д. Гладкое, ул. М. Горького- 

2-13 

 

44 Дыхалкин Илья 

Евгеньевич 

Дыхалкина Анастасия Сергеевна 

(г. Москва, оператор видеонаблюдения) 

с. Черемошны, 

ул.Центральная д.1, кв. 188-

906-570-15-59 

Полная 

многодетная 

45 Прокопенко Артем 

Евгеньевич 

Козлова Светлана Сергеевна 

(г. Москва, гостиница- администратор) 

с. Черемошны, 

ул.Центральная д. 2, кВ. 108-

930-777-68-80 

Полная 

многодетная 

46  

Тихонов Андрей 

Викторович 

Тихонов Виктор Николаевич  с. Черемошны- худ. Руководитель 

ДК) 

Тихонова Мария Василььевна  (с. Черемошны- фельдшер) 

с. Черемошны. Ул. 

Центральная д.1, кВ. 4 

8-920-815-86-10 

 

полная 

47 Белякова Анастасия 

Владимировна 

Шарипова Екатерина Викторовна 

(домохозяка) 

д. Гладкое, ул.Школьная- 30 

8-960-652-85-10 

полная 

48 Пинаев Иван Максимович Власова Алена Сергеевна д. Подберезова, д. 12  

49 Токарев Иван Сергеевич Кобзева Оксана Александровна д. Гладкое, ул. М.Горького- 

3- 10 

 

50 Ибрагимова Фатема Курба-а Ибрагимова  Гюлейсат Анваро-а д. Гладкое, ул. Центральная 

4-2 

 

51     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список учащихся  

награжденных знаками ВСК «ГТО» на период с 2016 -2019г 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия , имя, 

отчество 

учащихся 

 

Знаки отличия комплекса ВСК ГТО /по годам/ 

2016  

2017 

2018  

2019 

1. Шайбазов В.В. бронзовый - выбыл выбыл 

2. Рамазанов Али-д золотой - выбыл выбыл 

3. Дадов РШ - - бронзовый выбыл 

4. Сапрунова ИР - серебр-ый золотой выбыла 

5. Сорокин ДИ - серебр-ый золотой выбыл 

6. Комар ВС - - серебреный выбыл 

7. Сергеев АА серебр-ый золотой - выбыл 

8. Листьев ДС бронзовый золотой - выбыл 

9. Козлов ДД золотой золотой - выбыл 

10. Дыхалкина ДЕ серебр-ый - - выбыла 

11. Хомутова К бронзовый - - выбыла 

12. Бирюков ВМ бронзовый бронзовый - - 

13. Тихонова ЕВ бронзовый - золотой - 

14. Лысенко ЕЕ - - серебреный серебреный 

15. Комар НА - бронзовый золотой бронзовый 

16. Хакимов АС бронзовый - - золотой 

17. Греку ВЕ бронзовый - серебреный  серебреный 

18. Дыхалкина ЕЕ серебр-ый бронзовый серебреный  - 

19. Бирюков ЯМ бронзовый серебр-ый - - 

20. Попова ПП - - серебреный  - 

21. Рябцева ЯА - - серебреный  золотой 

22. Ибрагимов РК - - бронзовый - 

23. Струнина МА - - бронзовый - 

24. Тарасов Н - - - бронзовый 

25. Дыхалкин И - - - бронзовый 

26. Прокопенко А - - - бронзовый 

27. Гасанов А - - - золотой 

 Зол +Сер+Брон= Всего (2+3+8=13) (3+3+3=9) (4+6+3=13) (3+2+4=9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Список учащихся ШСК «Импульс» 

награжденных знаками ВСК «ГТО» на период с 2019 -2024г 

 

№ 

п/

п 

 

Фамилия, имя, 

отчество 

учащихся 

 

 

Год 

рожде-

ния 

 

Знаки отличия комплекса ВСК ГТО /по годам/ 

2019  

2020 

2021  

2022 

2023 

1 Тарасов Николай Валентин-ч 2004 бронзовый выбыл    

2 Лысенко Евгения Александ-а 2005 серебреный -    

3 Комар Надежда Сергеевна 2006 бронзовый -    

4 Хакимов Александр Сергее-ч 2003 золотой золотой    

5 Греку Валерия Евгеньевна 2005 серебреный -    

6 Рябцева Яна Александровна 2008 золотой -    

7 Дыхалкин Илья  Евгеньевич 2009 бронзовый -    

8 Прокопенко Артем Евгенье-ч 2009 бронзовый -    

9 Гасанов Аслан Рамазанович 2010 золотой -    

10 Бирюков Владмир Мирзое-ч 2003 - бронзовый    

11 Бирюков Ярослав Мирзоевич 2005 - бронзовый    

12 Дыхалкина Екатерина Евге-а 2005 - золотой    

13 Поляков Петр Андреевич 2007 - бронзовый    

14 Рябцева Яна Александровна 2008 - золотой    

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

Золотой + Серебренный + Бронзо-й = Всего (3+2+4=9) (3+0+3=6)    

 

 



Список учащихся ШСК «Импульс» 

выполнивших разрядные нормы на период с 2020 -2024г 

 

№ 

п/

п 

 

Фамилия, имя, 

отчество 

учащихся 

 

 

Год 

рожде-

ния 

 

Выполнение разрядов ЕВСК учащимися ШСК «Импульс» (по годам) 

2020  

2021 

2022  

2023 

2024 

1 Хакимов Александр Сергее-ч 2003 3-в  (100м-12.0с)     

2 Бирюков Владмир Мирзое-ч 2003 1-ю (100м-13.0с) 3-ю-(2000-8.20.9)    

3 Лысенко Евгения Александ-а 2005 3-в (100м-15.1с) 3-ю (1000-4.30.4)    

4 Греку Валерия Евгеньевна  2005 1-ю -(100м-15.9с)     

5 Полякова Кристина Андрее-а 2006 1-ю- (100м-16.1с)     

6 Бирюков Ярослав Мирзоевич 2005 1-ю- (100м-13.4с) 3-ю-(2000-8.22.6) 3в-(60м -7.8) 

№667 от 17.10.22 

  

7 Прокопенко Максим Евген-ч 2005 1-ю -(100м-15.0с)     

8 Калиничева Алина Алексан-а 2005 1-ю -(100м-15.8с)  2ю-(60м -9.8) 

№46 от11.10.22 

  

9 Комар Надежда Сергеевна 2006 1-ю (100м-15.3с) 2-ю (1000-4.24.8) 2ю-(60м -9.5) 

№18 от29.04.22 

  

10 Струнина Мария Анатольев-а 2007 3-ю -(60м-10.2с)     

11 Рябцева Яна Александровна 2008 2-ю -(60м-9.9с) 2-ю -(1000-4.24.4) 2ю-(60м -9.5) 

№18 от29.04.22 

2-ю -(60м-9.4с)  

12 Кашкарова Кира Александ-а 2010  3-ю-(1000-4.39.9) 2ю-(60м -9.6) 

№22 от29.04.22 

3-ю -(60м-9.9с)  

13 Лыкова Яна Николаевна 2007  3-ю (1000-4.48.7) 2ю-(1км-4.28.6) 

№18 от29.04.22 

  

14 Никель Кристина 2006   1ю-(60м -9.4) 

№22 от 5.5.22 

  

15 Дадова Мадина    2ю-(60м -9.8) 

№22 от29.04.22 

3-ю -(60м-9.9с)  

16 Гладков Глеб    2ю-(60м -8.7) 

№46 от11.10.22 

  

17 Кивалова Ольга    2ю-(60м -9.8) 

№46 от11.10.22 

  

18 Никель Петр    3ю-(60м -9.1) 

№22 от 5.5.22 

  

19 Тихонов Андрей    3ю-(метание-40) 

№22 от 05.05.22 

  

20 Проскурин Владислав    3ю-(60м -9.0) 

№46 от11.10.22 

  

21 Лялина Мария    3ю-(60м -10.5)   

22 Гамидов Рамис    3ю-(2 км-8.38.6) 

№46 от11.10.22 

  

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

31        

32        

33        

      

 

 



Список учащихся  

по группам здоровья на период с 2023 -2024 

 

№ 

 

 

Фамилия, имя, отчество 

учащихся 

 

класс 

 

Группы здоровья  

основная  подготовительна

я  

специальная освобожденные 

1 Гасанов Гасан Адамович 1 основная    

2 Козлова Кира Александровна 1 основная    

3 Мащенко Дмитрий Алексеевич 1 основная    

4 Макаров Илья Эдуардович 1 основная    

5 Макаров Матвей Эдуардович 1 основная    

6 Поляков Михаил Николаевич 1 основная    

7 Семейкина Варвара Александр-а 1 основная    

8 Амерхолов Худоер Мухамеджа-ч 2 основная    

9 Дехтярук Илья Витальевич 2 основная    

10 Дехтярук Иван Витальевич 2 основная    

11 Гапеев Георьгий Светославович 2 основная    

12 Озерова Ева Алексеевна 2 Подготови-ная    

13 Укстакшиева  Эвелина  2   Специа-я - А  

14 Пинаев Иван Максимович 2 основная    

15 Токарев Иван Сергеевич 2 основная    

16 Ибрагимова Фатема Курбано-а 2 основная    

17 Арнаутов Арсений Алексеевич 3 основная    

18 Банов Иван Вячеслалович 3 -  Специа-я - А  

19 Соколов Павел Константино-ч  3 основная    

20 Гасанов Али Адамович  3  Подготов-ная   

21 Устакишеева  Арина Андрее-а  3 основная    

22 Захарова Карина Денисовна 3 основная    

23 Колбасов Макар Сергеевич 4 основная    

24 Дадова Мадина Шарафовна 5 основная    

25 Костенюкова Ульяна Р-а  5  Подготови-я   

26 Кивалов Алексей Викторович 5 основная    

27 Позечка Вероника Игорьевна 5 основная    

28 Тихонова Варвара Евгеньевна 5     

29 Семейкин Роман Александро-ч  6  Подготови-ная  + 

30 Гасанов Аслан Рамазанович  6 основная    

31 Хомутов Матвей Иванович  6 основная    

32 Гамидова Залина Расимовна  6 основная    

33 Лялина Маша Сергеевна 6 основная    

34 Ивахина Полина Александро-а 6 основная    

35 Кашкарова Кира Александро-а 7 основная    

36 Дыхалкин Илья  Евгеньевич  7 основная    

37 Прокопенко Артем Евгеньевич 7 основная    

38 Тихонов Андрей Викторович  7 основная    

39 Ветошкин Ярослав Русланович 7 основная    

40 Потапова Татьяна Сергеевна 7 основная    

41 Гладков Глеб Дмитриевич 8  Подготов-ная   

42 Видулина Виктория Д-а 8  Подготови-я   

43 Рябцева Яна Александровна  8 основная    

44 Чеботарь Алиса Валерьевна 8 основная    

45 Гамидов Рамис Расимович 8 основная    

46 Жарина Елизавета Андреевна 8 основная    

47 Белякова Анастасия Владими-а  8 основная    

48 Сергеев Никита Андре-ч 8   специаль - Б  

49 Сапрунов Павел Романович 11 основная    

 

 



Список физоргов Жилинской СОШ на 2023-2024 учебный год.                   

 
 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Класс  Количество учащихся 

1 Семейкина Варвара    1 7 

2 Амерхолов Худаер 2 9 

3 Токарев Иван Сергеевич 3 4 

4 Арнаутов Арсен Алексеевич 4 6 

5 Третьяков Михаил Евгеньевич 5 3 

6 Дадова Мальдина Шарафовна 6 6 

7 Гасанов Аслан Рамазанович 7 6 

8 Прокопенко Артем Евгеньевич 8 6 

9 Видулина Виктория Денисовна 9 8+1 

10 Сапрунов Павел Романович 11 1 

   Итого- 50+1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Книга рекордов  
школьного спортивного клуба «Импульс» на 2023-2024 учебный год 

Юноши 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя 

 

Вид  

 

Результат 

 

Дата  

 

Ранг 

соревнований 

 

1 

Гладков Глеб  

Бег 30м 

4.66 с  

09.09.2023г 

Школьные 

соревнования 

 

2 

Гамидов Расим  

Бег 60м 

9.07 с  

10.09.2023г 

Школьные 

соревнования 

 

3 

Тихонов Андрей  

Бег 1000м 

4мин 17сек 12.09.2023г Школьные 

соревнования 

 

4. 

Сапрунов Роман Метание 

мяча 

55 м 13.09.2023г Школьные 

соревнования 

  

5 

Сапрунов Роман Прыжок в 

длину с места 

235 см 04.12.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап) 

 

6. 

Макаров Матвей  

Эдуардович 

Подтягивание 

на 

перекладине 

13 раз 19.10.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап 

 

7. 

Прокопенко Артем 

Токарев Иван 

Поднимание 

туловища 

за 30 сек 

30 раз 

30 раз 

 

04.12.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап 

 

8. 

Гасанов Аслан Поднимание 

туловища 

за 60 сек 

53 раза 04.12.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап 

 

10. 

Сапрунов Роман Наклон 

вперед 

21 см 04.12.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап 

 

11. 

Сапрунов Роман Челночный 

бег 3*10м 

7.7сек 04.12.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап 

 

12. 

 

Тихонов Андрей Прыжок в 

длину с 

разбега 

 

3.м 65см 12.10.2023г Школьные 

соревнования 

13.      

 
Руководитель спортивного клуба «Импульс»:                          /Калуцких Н.И./ 

 



Книга рекордов 

 школьного спортивного клуба «Импульс» на 2023-2024 уч.  год 

Девушки 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя 

 

Вид  

 

Результат  

 

Дата  

 

Ранг 

соревнований 

 

1. 

Рябцева Яна   

Бег 30м 

5.13 сек  

10.09.2023г 

Школьные 

 соревнования 

 

2. 

Рябцева Яна  

Бег 60м 

9.4 сек 15.10.2023г Первенство 

района 

 

3 

Рябцева Яна   

Бег 1000м 

4мин 46сек  

09.09.2023г 

Школьные 

 соревнования 

 

4. 

Рябцева Яна  Прыжок в 

длину с места 

190 см 04.12.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап 

 

5. 

Захарова Карина Сгибание и 

разгибание 

рук от пола 

30 раз 22.11.2023г Школьные 

 соревнования 

 

6. 

Видулина Вика Наклон 

вперед 

22 см 04.12.2023г Сдача норм  

комплекса ГТО 

(муниципальный этап 

 

7. 

Захарова Карина Поднимание 

туловища 

за 30 сек 

39 раз 22.11.2023г Школьные 

 соревнования 

 

8. 

Захарова Карина Поднимание 

туловища 

за 60 сек 

66 раз 25.11.2023г Школьные 

 соревнования 

 

9. 

 

Амерхолова Залола Метание 

мяча 

26.80 метров 22.11.2023г Школьные 

 соревнования 

10. Рябцева Яна Прыжок в 

длину с 

разбега 

3.05метра 22.11.2023г Школьные 

 соревнования 

 

 

Руководитель спортивного клуба «Импульс»:                          /Калуцких Н.И./ 

 

 



 

Протокола № 1             

                                                                   

заседании Совета школьного спортивного клуба «Импульс» в МБОУ «Жилинская 

СОШ» 

 
От  09. 09. 2023 г 

Присутствовало: 10 человек. 

Повестка  дня: 

 

1. Утверждение плана работы школьного спортивного клуба  «Импульс»  

на 2023-2024 учебный год. 

2.  Проведение первенство школы по легкой атлетике «День прыгуна» и 

соревнований «Спортсмен года». 

 

 

1.   По первому вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича о плане работы школьного спортивного клуба  

«Импульс» на 2023-2024 учебный год. 

Голосовали:  
«За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

Постановили: 

Утвердить план работы школьного спортивного клуба  «Импульс» на 2023-2024 

учебный год. 

 

 

2. По второму вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Сапрунова  Павла о проведения 

первенство школы по легкой атлетике («День прыгуна») и соревнований «Спортсмен 

года». 

 

 

Постановили:  

Провести первенство школы по легкой атлетике («День прыгуна») 11-16.09.2023г  

согласно положению соревнований.  Соревнования «Спортсмен года» провести в 

течение года. 

 

 

 
 

 
 

Председатель собрания                                            /Калуцких НИ/ 
 
Секретарь собрания                                                    /Сапрунова ЕМ/ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Протокола № 2            

                                                                   

заседании Совета школьного спортивного клуба «Импульс» в МБОУ «Жилинская 

СОШ» 

 
От  17.09.2022 г 

Присутствовало: 10 человек. 

Повестка  дня: 

 

1. Отчет о проведении первенство школы по легкой атлетике («День прыгуна») 

2.  Проведение первенство школы по легкой атлетике «День спринтера» 

 

 

1. По первому вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Кашкарову Киру  о 

прошедшем первенстве школы по легкой атлетике «День прыгуна» 

Постановили:  

    Прошедшие соревнования первенство школы по легкой атлетике («День 

прыгуна») 11-15.09.2023г  прошло  согласно положению. Прошедшие 

соревнования и прошло на оценку «удовлетворительно». 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 

 

2.         По второму вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Кашкарову Киру  о проведения 

первенство школы по легкой атлетике («День спринтера») 

 

Постановили:  

Судейской коллегии разработать положение о проведении соревнований. Провести 

первенство школы по легкой атлетике («День спринтера») 22-28.10.2023г  согласно 

положению о проведении соревнований. 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 
 
 
 
 

Председатель собрания                                            /Калуцких НИ/ 
 
Секретарь собрания                                                    /Сапрунова ЕМ/ 
 

 
 

 
 
 



 

Протокола № 3              

                                                                   

заседании Совета школьного спортивного клуба «Импульс» в МБОУ «Жилинская 

СОШ» 

 
От  28. 10. 2023 г 

Присутствовало: 10 человек. 

Повестка  дня: 

 

1. Отчет о проведении первенство школы по легкой атлетике («День спринтера») 

2.  Проведение первенство школы по легкой атлетике «День метателя» 

 

 

 

 

1. По первому вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Бирюкова Ярослава  о 

прошедшем первенстве школы по легкой атлетике «День спринтера» 

Постановили:  

    Прошедшие соревнования первенство школы по легкой атлетике («День 

спринтера») 24-27.10.2023г  прошло  согласно положению. Прошедшие 

соревнования прошло на оценку «хорошо». 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 

 

2.         По второму вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Бирюкова Ярослава  о проведения 

первенство школы по легкой атлетике («День метателя») 

 

Постановили:  

Судейской коллегии разработать положение о проведении соревнований. Провести 

первенство школы по легкой атлетике («День метателя») 14-18.11.2023г  согласно 

положению о проведении соревнований. 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 
 
 
 
 

Председатель собрания                                            /Калуцких НИ/ 
 
Секретарь собрания                                                    /Сапрунова ЕМ/ 
 
 
 
 
 
 
 



Протокола № 4 

 
 

заседании Совета школьного спортивного клуба «Импульс» в МБОУ «Жилинская 

СОШ» 

 
От  11. 11. 2023 г                                                                              

 Присутствовало: 9 человек. 
 
 

Повестка  дня: 

 

1. Отчет о проведении первенство школы по легкой атлетике («День метателя») 

2. Подготовка к проведение первенство школы по прыжкам со скакалкой 

«Мисс скакалочка» 

 

 

 

1. По первому вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК  Сапрунова Павла  о 

прошедшем первенстве школы по легкой атлетике «День метателя» 

Постановили: 

Прошедшие соревнования первенство школы по легкой атлетике («День метателя») 

07-11.2023г  прошло  согласно положению о проведению соревнований. 

Прошедшие соревнования прошло на оценку «хорошо». 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 

 

2.         По второму вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Кашкаровой Киры  о проведения 

первенство школы по  прыжкам со скакалкой («Мисс скакалочка») 

 

Постановили: 

Судейской коллегии разработать положение о проведении соревнований. Провести 

первенство школы по прыжкам со скакалкой («Мисс скакалочка») 22-30.11.2023г  

согласно положению о проведении соревнований. 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 
 
 
 
Председатель собрания                                            /Калуцких НИ/ 
 
Секретарь собрания                                                    /Сапрунова ЕМ/ 
 

 

 

 

 



Протокола №5 

 

заседании Совета школьного спортивного клуба «Импульс» в МБОУ «Жилинская 

СОШ» 

 

От 27. 12. 2023 г                                                                                Присутствовало: 8 человек. 
 

 
Повестка  дня: 

 

1. Отчет о проведении первенство школы по прыжкам со скакалкой 

«Мисс скакалочка» 

2.   Подготовка к проведение первенство школы по дартсу «Точно в цель». 

 

 

 

1. По первому вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Тихонова Андрея  о 

прошедшем первенстве школы по прыжкам со скакалкой «Мисс 

скакалочка» 

Постановили: 

Прошедшие соревнования первенство школы по легкой атлетике («Мисс 

скакалочка») 22-26.12.2023г  прошло  согласно положению о проведению 

соревнований. Прошедшие соревнования прошло на оценку «хорошо». 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 

 

2.         По второму вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК  Видулину Викторию  о 

проведения первенство школы по дартсу («Точно в цель») 

 

Постановили: 

Судейской коллегии разработать положение о проведении соревнований. Провести 

первенство школы» дартсу («Точно в цель») 16-20.01.2024г  согласно положению о 

проведении соревнований. 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 
 
 
 
Председатель собрания                                            /Калуцких НИ/ 
 
Секретарь собрания                                                    /Сапрунова ЕМ/ 
 
 
 
 
 



Протокола №6 

 

заседании Совета школьного спортивного клуба «Импульс» в МБОУ «Жилинская 

СОШ» 

 

От 09. 02. 2024 г                                                                                Присутствовало: 8 человек. 
 

 
Повестка  дня: 

 

1. Отчет о проведении первенство школы по дартсу «Точно в цель». 

 

 

 

2.   Подготовка к проведение  «Президентских состязаний». 

 

 

 

2. По первому вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК Дыхалкина Илью  о 

прошедшем первенстве школы по дартсу «Точно в цель».  

1.  

2. Постановили: 

1. Прошедшие соревнования первенство школы по дартсу «Точно в цель»  16-

20.01.2024г  прошло  согласно положению о проведению соревнований. 

Прошедшие соревнования прошло на оценку «хорошо». 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 

 

2.         По второму вопросу слушали руководитель спортивного клуба «Импульс» 

Калуцких Николая Ивановича и члена Совета ШСК  Видулину Викторию  о 

проведения «Президентских состязаний»   

 

Постановили: 

Провести «Президентских состязаний» 13-28.02.2024г согласно положению о 

проведении соревнований. 

Голосовали: «За» - единогласно, против и воздержавшихся нет. 

 

 

 
 
 
 
Председатель собрания                                            /Калуцких НИ/ 
 
Секретарь собрания                                                    /Сапрунова ЕМ/ 
 
 
 

 

   Утверждаю  



Директор МБОУ «Жилинская» СОШ 

__________________ /Хакимова О.Н./ 

Приказ от  _____________________№ ______ 

 
Положение 

о проведение общешкольного конкурса « Спортсмен года » 
 

1. Цели и задачи: Конкурс проводится с целью приобщения детей к здоровому образу 

жизни, привлечения большого числа учащихся к занятиям физической культурой, 

повышение спортивного     мастерства школьников, выявления лучших спортсменов 

школы. 

2. Время: Конкурс проводится с 1 сентября 2023 по 30 мая 2024 учебного года. 

3. Участники соревнований: В конкурсе могут принять участие любой ученик 

школы с 1 по 11 класс, ведущий здоровый образ жизни и не имеющий вредных привычек. 

4.Определение победителей: Каждый участник конкурса в течение учебного года 

получает очки: 

а) получение оценки «отлично» по физической культуре в четверти – 10 баллов; «хорошо» 

- 5 баллов (в полугодие соответственно 20 и 10 баллов для 10 и 11 классов). 

б) товарищеская встреча  школьный уровень – 2(4) балла; районный уровень – 5(7) 

баллов;  областной – 8(10) баллов. 

в) выполнение спортивных разрядов:  

                                 третий ю.р.- 10 очков; 2 ю.р. – 15 очков; 1 ю.р.- 20 очков. 

                                 третий в.р.- 30 очков; 2 в.р. – 45 очков; 1в.р. – 60 очков и т.д. 

г) участие в спортивных соревнованиях:  

   в школьных – 5 баллов + 5 баллов за 1 место (4 баллов за 2 место и т.д.) 

   в районных - 10 баллов + 10 баллов 1 место (9 баллов за 2 место и т.д.) 

   в областных – 15 баллов + 15 баллов 1 место (14 баллов за 2 место и т.д.) 

   в региональных - 20 баллов + 20 баллов 1 место (19 баллов за 2 место и т.д.) 

д) регулярное посещение занятий в спортивных секциях – 10 баллов (в каждой четверти). 

е) уровень физической подготовленности – высокий 10 баллов; средний -5 баллов 

ж) сдача нормативов по общей физической подготовки (в рамках Президентских 

состязаний)     1место – 20балов; 2 место – 19 баллов и т. д. 

5. Подведение итогов: Результаты конкурса подводятся в конце каждой четверти и 

отражаются на стенде «Спортивные достижения». 

 

6. Награждения победителей: Победитель(ница) конкурса награждается 

переходящим кубком и почетной грамотой, а участники занявшие второе и третье место 

грамотами (при условии финансирования). 

 

7. Судейская коллегия: 1.Физорги классов. 

                                                  2. Заместитель директора по воспитательной работе. 

                                                  3. Учитель физической культуры. 

                                                  4.Члены совета ШСК «Импульс» 

Примечание: В зачет школьной спартакиады идут три лучших результата в классе 

 

 

 

 

 

 

 

 



Протокол 

об общешкольном конкурсе «Спортсмен года 2023-2024 учебный год» 

1 четверть 
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Общее 

коли-во 

очков 

1. Гасанов Гасан 1 5 7  0 5 - - 10   27 

2. Макаров Матвей 1 5 5  0 5 - - -   15 

3. Макаров Илья 1 5 5  0 5 - - 10   25 

4. Амерхолов Худоер 2 5 6  0 10 - - 10   31 

5. Гапеев Георгий 2 5 5  0 - - - -   10 

6. Озерова Ева 2 5 10  0 5 - - 10   25 

7. Пинаев Иван 3 5 0  0 5 - - -   10 

8. ТокаревИван 3 5 5  0 10 - - 10   30 

9. Ибрагимова Фате-т 3 5 8  0 5 - - 10   28 

10 Захарова Карина 4 10 9  0 10 - 12 -   41 

11 Арнаутов Арсен 4 10 10  0 10 - 15 -   45 

12 Гасанов Али 4 5 9  0 5 - -    19 

13 Амерхолова Сад-а 5 5 5  0 5 - - 10   25 

14 Колбасов М. 5 5 5  0 5 - - 10   35 

15 Кивалов А. 6 5 7  0 5 - - 10   27 

16 Дадова М. 6 10 9  18 10 10 15 10   83 

17 Костенюкова У. 6 5 5  0 5 - - -   15 

18 Гасанов А. 7 10 9  0 10 - 13 10   52 

19 Гамидова З. 7 5 8  18 10 - - 10   51 

20 Лялина М. 7 10 7  18 10 - 12 10   67 

21 Дыхалкин Илья 8 10 8  0 10 - - -   28 

22 Тихонов А. 8 10 10  0 10 - 11 -   41 

23 Кашкарова Кира 8 10 10  18 10 10 14 10   82 

24 Рябцева Я. 9 10 10  18 10 15 15 -   76 

25 Гладков Г. 9 10 8  0 10 - 12 10   52 

26 Видулина В. 9 10 9  18 10 - - 10   57 

27 Сапрунов П 11 10 10  0 - - 18 10   48 

 
Учитель физической культуры:                             /Калуцких НИ/ 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол 



об общешкольном конкурсе «Спортсмен года 2023-2024 учебный год» 

2 четверть 
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Общее 

кол-во 

очков 

1. Гасанов Гасан 1 0 0 0        0 

2. Макаров Матвей 1 6 0 0        6 

3. Макаров Илья 1 5 0 0        5 

4. Амерхолов Худоер 2 5 0 10        15 

5. Гапеев Георгий 2 5 0 5        10 

6. Озерова Ева 2 9 0 5        19 

7. Пинаев Иван 3 0 0 5        5 

8. ТокаревИван 3 8 0 10        18 

9. Ибрагимова Фате-т 3 8 0 5        13 

10 Захарова Карина 4 10 0 10        20 

11 Арнаутов Арсен 4 10 0 10        20 

12 Гасанов Али 4 9 0 5        19 

13 Амерхолова Сад-а 5 6 0 5        16 

14 Колбасов М. 5 5 0 0        5 

15 Кивалов А. 6 5 0 5        10 

16 Дадова М. 6 8 0 10        18 

17 Костенюкова У. 6 5 0 5        19 

18 Гасанов А. 7 9 0 10        19 

19 Гамидова З. 7 5 0 10        15 

20 Лялина М. 7 10 0 10        20 

21 Дыхалкин Илья 8 6 0 10        16 

22 Тихонов А. 8 10 0 10        20 

23 Кашкарова Кира 8 9 18 10        37 

24 Рябцева Я. 9 10 19 10        39 

25 Гладков Г. 9 8 0 10        18 

26 Видулина В. 9 9 0 10        19 

27 Сапрунов П 11 10 18 10        38 

 

 

 

Учитель физической культуры:                             /Калуцких НИ/ 

 

 

                                                      



Протокол 

об общешкольном конкурсе «Спортсмен года 2023-2024 учебный год» 

3 четверть 
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1. Гасанов Гасан 1             

2. Макаров Матвей 1             

3. Макаров Илья 1             

4. Амерхолов Худоер 2             

5. Гапеев Георгий 2             

6. Озерова Ева 2             

7. Пинаев Иван 3             

8. ТокаревИван 3             

9. Ибрагимова Фате-т 3             

10 Захарова Карина 4             

11 Арнаутов Арсен 4             

12 Гасанов Али 4             

13 Амерхолова Сад-а 5             

14 Колбасов М. 5             

15 Кивалов А. 6             

16 Дадова М. 6             

17 Костенюкова У. 6             

18 Гасанов А. 7             

19 Гамидова З. 7             

20 Лялина М. 7             

21 Дыхалкин Илья 8             

22 Тихонов А. 8             

23 Кашкарова Кира 8             

24 Рябцева Я. 9             

25 Гладков Г. 9             

26 Видулина В. 9             

27 Сапрунов П 11             

 

 

 

Учитель физической культуры:                             /Калуцких НИ/ 

 

 

 

 

 



 

Протокол 

об общешкольном конкурсе «Спортсмен года 2023-2024 учебный год» 

4 четверть 
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1. Гасанов Гасан 1             

2. Макаров Матвей 1             

3. Макаров Илья 1             

4. Амерхолов Худоер 2             

5. Гапеев Георгий 2             

6. Озерова Ева 2             

7. Пинаев Иван 3             

8. ТокаревИван 3             

9. Ибрагимова Фате-т 3             

10 Захарова Карина 4             

11 Арнаутов Арсен 4             

12 Гасанов Али 4             

13 Амерхолова Сад-а 5             

14 Колбасов М. 5             

15 Кивалов А. 6             

16 Дадова М. 6             

17 Костенюкова У. 6             

18 Гасанов А. 7             

19 Гамидова З. 7             

20 Лялина М. 7             

21 Дыхалкин Илья 8             

22 Тихонов А. 8             

23 Кашкарова Кира 8             

24 Рябцева Я. 9             

25 Гладков Г. 9             

26 Видулина В. 9             

27 Сапрунов П 11             

 

 

Учитель физической культуры:                             /Калуцких НИ/ 

 

 

 

 

 



 

Протокол 

об общешкольном конкурсе «Спортсмен года»  

на 2023-2024 учебный год. 
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п\п 

 

 

Фамилия, имя 

к 

л 

а 

с 

с 

Очки за четверть  

Общее 

количество 

очков 

за учебный 

год 

 

Итоговое 

место класса  

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 личное 

командное 

очки место 

1. Гасанов Гасан 1 27 0       

2. Макаров Матвей 1 15 6     

3. Макаров Илья 1 25 5     

4. Амерхолов Худоер 2 31 15       
5. Гапеев Георгий 2 10 10     

6. Озерова Ева 2 25 19     

7. Пинаев Иван 3 10 5       
8. ТокаревИван 3 30 18     

9. Ибрагимова Фате-т 3 28 13     

10 Захарова Карина 4 41 20       
11 Арнаутов Арсен 4 45 20     

12 Гасанов Али 4 19 19     

13 Амерхолова Сад-а 5 25 16       
14 Колбасов М. 5 35 5     

15 Кивалов А. 6 27 10     

  
16 Дадова М. 6 83 18     

17 Костенюкова У. 6 15 19     

18 Гасанов А. 7 52 19     

  
19 Гамидова З. 7 51 15     

20 Лялина М. 7 67 20     

21 Дыхалкин Илья 8 28 16     

  
22 Тихонов А. 8 41 20     

23 Кашкарова Кира 8 82 37     

24 Рябцева Я. 9 76 39     

  
25 Гладков Г. 9 52 18     

26 Видулина В. 9 57 19     

27 Сапрунов П 11 48 38     
  

 

 

Учитель физической культуры:                             /Калуцких НИ/ 

 

 

 

   

 Утверждаю  

Директор МБОУ «Жилинская» СОШ 



__________________ /Хакимова О.Н./ 

 

                                                                                Приказ от ____________________________  

 

Положение  

о проведение лично-командного первенства школы по легкой атлетике 

«Неделя прыгуна»  /в рамках президентских игр/                                                               

(10-15.09.2023г). 
 

1.Цели и задачи: 
 Цели: Соревнования по легкой атлетике проводятся с целью популяризации и развития 

легкой атлетике как наиболее доступного вида спорта, отбора лучших в сборную команду 

школы для участия в районных соревнованиях. 

Задачи: -пропаганда здорового образа жизни; 

              -совершенствования спортивного мастерства; 

              -укрепления дружественных отношений между классами; 

              -развитие массовой физической культуры 

2. Руководство проведением соревнований: 

Общее руководство подготовкой и проведением осуществляется главной судейской 

коллегией. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на школьным советом клуба 

(ШОС). 

Главный судья соревнований – Калуцких НИ 

3. Сроки и место проведения соревнования. 

Соревнования проводятся  10-15.09.2023 г  на территории школы. 

4. Участки соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются дети допущенные по состоянию здоровья и 

степени подготовленности. 

Учащиеся разделены на три возрастные группы: 

первая-1-4 класс; вторая-5-8 класс; третья- 9-11класс. 

5.Программа соревнований 

Прием заявок и регистрация участников.  

Соревнования проводятся по трем возрастным группам. Вначале прыгает три попытки 

первая группа, вторая затем  третья 

6. Определение победителей. 

Учащийся показавший в возрастной группе лучший результат становится победителем. 

Класс набравший в возрастной группе наименьшую среднюю сумму мест становится 

победителем. 

7. Награждение.  

Победители и призеры в личном зачете награждаются грамотами и медалями в каждой 

возрастной группе. В командном зачете победитель в каждой возрастной группе 

награждаются переходящим кубком и дипломом. Призеры в каждой возрастной группе 

награждаются дипломами (при условии финансирования). 

8. Финансирование. 

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет  

МБОУ Жилинская СОШ. 

9. Заявки. 

Командные и личные заявки, заверенные медицинским работником и классным 

руководителем, подаются в главную судейскую коллегию за неделю до соревнований 

 

 

Протокол  



лично-командного первенства школы по легкой атлетике   

«Неделя прыгуна»  (11-15.09.2023г). 

 

№ 

 

 

Фамилия, имя 

 

Класс  

 

Возрастной 

ценз 

Прыжок в длину Место  

 

Личное 

в 

группе 

 

Средняя 

сумма 

мест 

коман

дное Попытки 

 Прыжки в длину с места 1 2 3  

 

 

8+0= 

8.0 

 

 

 

4 

1 Гасанов Гасан 1  

0 

 

130 125 - 4 

2 Поляков Михоил 1 60 55 45 13 

3 Мащенко Дмитрий 1 - - - - 

4 Макаров Илья 1 110 100 110 11 

5 Макаров Матвей 1 118 112 110 8 

6 Козлова Кира 1 - - - - 

7 Семейкина Варвара 1 80  - 4 

8 Амерхолов Худоер 2 

0.5 

128 120 125 5 

6.8+0.5= 

7.3 3 

9 Дехтерук Илья  2 105 100 90 12 

10 Дехтерук Иван  2 115 110 65 10 

11 Гапеев Георьгий  2 118 110 - 9 

12 Озерова Ева Алексеевна 2 132 126 130 1 

       

13 Пинаев Иван 3  

1.0 

- - - - 5.0+1.0= 

6.0 

 
2 14 Токарев Иван  3 121 - 120 7 

15 Ибрагимова Фатемат 3 118 115 100 3 

16 Гасанов Али 4 

1.5 

143 140 135 2 

2.8+1.5= 

4.3 1 

17 Арнаутов Арсен 4 153 150 - 1 

18 Соколов Павел 4 122 120 115 6 

19 Банов Иван 4 135 - 130 3 

20 Захарова Карина 4 128 120 125 2 

21 Укстащиева Арина  - - - - 

 

 

 

Главный судья соревнований:                       Калуцких НИ  

 

 

Секретарь:                                                           /Дадова М/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол 



лично-командного первенства школы по легкой атлетике   

«Неделя прыгуна»  (12-16.09.2022г). 

 

№ 

 

Фамилия, имя 

 

Класс  

 

Возрастн

ой ценз 

Прыжок в длину 

с места 

Место  

Личное в 

группе 

 

Средняя 

сумма мест 

класса 

Команд

ное 

место 
Попытки 

 Прыжки с в длину с разбега 1 2 3 

1 Колбасов Гасан 5  

 

0 

148 146 140 7 8.0+0.0=  
2 Амерхолова Саджида 5 131 123 133 9 8.0 4 
3 Кивалов Алексей 6  

 

 

0.5 

158 144 156 4   
4 Дадова Мадина 6 162 - 159 2  

5.2+0.5= 

5.7 

2 
5 Костенюкова Ульяна 6 133 132 - 7 

6 Позечко Вероника 6 138 125 122 6 

7 Амирхолова Зилола 6 133 - 128 7 

8 Семейкин Роман 7  

 

 

1.0 

134 129 133 8  

 

 

4.6+1.0= 

6.6 

 

 

3 

9 Гасанов Аслан 7 188 187 178 2 

10 Хомутов Матвей 7 152 150 - 6 

11 Лялина Мария 7 158 147 144 4 

12 Гамидова Залина 7  160 158 144 3 

13 Ивахина Полина 7 - - - - 

14 Дыхалкин Илья 8  

 

 

1.5 

175 166 172 3 

3.7+1.5= 

5.2 
1 

15 Тихонов Андрей 8 194 188 - 1 

16 Прокопенко Артем 8 158 154 155 4 

17 Ветошкин Ярослав 8 125 122 121 9 

18 Кашкарова Кира 8 179 166 170 1 

19 Потапова Татьяна 8 158 141 144 4 

20 Гладков Глеб 9  

 

 

0.0 

181 180 177 3 

2.5+0,0= 

2.5 
2 

21 Гамидов Рамис 9 191 188 179 2 

22 Видулина Виктория 9 177 173 165 2 

23 Жарина Елизовета 9 118 116 110 4 

24 Рябцева Яна 9 190 182 179 1 

25 Белякова Настя 9 125 120 122 3 

27 Сапрунов Павел 11 1.0 235 230 234 1 1.0+1.0= 

2.0 
1 

Главный судья соревнований:                       /Калуцких НИ/ 

 

Утверждаю  



Директор МБОУ «Жилинская» СОШ 

__________________ /Хакимова О.Н. 

Приказ от   

 

Положение  

о проведение лично-командного первенства школы по легкой атлетике  

«Неделя спринтера»       /в рамках президентских игр/.                                                                       

(24-28.10.2023г). 
 

1.Цели и задачи: 
 Цели: Соревнования по легкой атлетике проводятся с целью популяризации и развития 

легкой атлетике как наиболее доступного вида спорта, отбора лучших в сборную команду 

школы для участия в районных соревнованиях. 

Задачи: -пропаганда здорового образа жизни; 

              -совершенствования спортивного мастерства; 

              -укрепления дружественных отношений между классами; 

              -развитие массовой физической культуры 

2. Руководство проведением соревнований: 

Общее руководство подготовкой и проведением осуществляется главной судейской 

коллегией. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на школьным советом клуба 

(ШОС). 

Главный судья соревнований – Калуцких НИ 

 

3. Сроки и место проведения соревнования. 

Соревнования проводятся  24-28 октября 2023 г  

4. Участники соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются дети допущенные по состоянию здоровья и 

степени подготовленности. 

Учащиеся разделены на три возрастные группы:  

первая-1-4 класс; вторая-5-8 класс; третья- 9-11класс. 

 

5.Программа соревнований 

Прием заявок и регистрация участников.  

Дистанция мальчиков и девочек первой, второй и третьей группы 30 метров.  

6. Определение победителей. 

Учащийся показавший в возрастной группе лучший результат становится победителем.  

Класс набравший в возрастной группе наименьшую среднюю сумму мест (с учетом 

возрастного ценза) становится победителем. 

7. Награждение.  

Победители и призеры в личном зачете награждаются грамотами и медалями в каждой 

возрастной группе (при условии финансирования). 

В командном зачете победители награждаются переходящим кубком и дипломом, 

призеры награждаются дипломами (при условии финансирования). 

8. Финансирование. 

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет  

МБОУ Жилинская СОШ. 

9. Заявки. 

Командные и личные заявки, заверенные медицинским работником и классным 

руководителем, подаются в главную судейскую коллегию за неделю до соревнований. 

 

Протокол  



лично-командного первенства школы по легкой атлетике 

 «Неделя спринтера»  (24-28.10.2023г). 

 

№ 

 

Фамилия, имя 

Класс  Возрастной 

ценз 

 

Бег 30 метров 

(сек) 

Место  

 

личное 

 

Средняя 

сумма 

мест 

Коман

дное 

    

1 Гасанов Гасан 1  

 

0 

6.19 4 

7.6+0= 

7.6 4 

2 Поляков Михоил 1 8.23 13 

3 Мащенко Дмитрий 1 6.96 10 

4 Макаров Илья 1 7.35 12 

5 Макаров Матвей 1 6.45 6 

6 Козлова Кира 1 7.0 3 

7 Семейкина Варвара 1 7.56 5 

8 Амерхолов Худоер 2 

0.5 

6.13 3 

6.0+0,5= 

6.5 3 

9 Дехтерук Илья  2 - - 

10 Дехтерук Иван  2 7.56 11 

11 Гапеев Георьгий  2 6.59 8 

12 Озерова Ева Алексеевна 2 6.50 2 

13 Пинаев Иван 3 

1.0 

-  
3.0+1.0= 

4.0 1 14 Токарев Иван  3 5.66 2 

15 Ибрагимова Фатемат 3 7.50 4 

16 Гасанов Али 4 

1.5 

6.22 5 

4.6+1.5= 

6.1 2 

17 Арнаутов Арсен 4 5.25 1 

18 Соколов Павел 4 6.69 9 

19 Банов Иван 4 6.47 7 

20 Захарова Карина 4 6.23 1 

21 Укстащиева Арина  - - 

 

 

Главный судья соревнований:                       Калуцких НИ  

 

 

Секретарь:                                                           /Лялина М/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Протокол  

лично-командного первенства школы по легкой атлетике   

«Неделя спринтера»  (24-28.10.2022г). 

 

№ 

 

Фамилия, имя 

 

Класс  

 

Возрастно

й ценз 

Бег 30 метров 

(сек) 

Место  

 

личное 

 

Средняя 

сумма 

мест 

коман

дное 

 Бег 30 метров (сек)   

1 Колбасов Гасан 5 0 6.03 7 
7.0+0=7.0 4 

2 Амерхолова Саджида 5 6.00 7 

3 Кивалов Алексей 6  

 

0.5 

5.72 6 

5.8+0.5= 

6.3 3 

4 Дадова Мадина 6 5.32 1 

5 Костенюкова Ульяна 6 5.90 6 

6 Позечко Вероника 6 6.22 8 

7 Амирхолова Зилола 6 6.22 8 

8 Семейкин Роман 7  

1.0 

6.6 8 

5.0+1.0= 

6.0 2 

9 Гасанов Аслан 7 5.25 4 

10 Хомутов Матвей 7 5.53 5 

11 Лялина Мария 7 5.54 3 

12 Гамидова Залина 7 5.85 5 

13 Ивахина Полина 7 - - 

14 Дыхалкин Илья 8 

1.5 

5.22 3 

3.5+1.5= 

5.0 1 

15 Тихонов Андрей 8 5.10 1 

16 Прокопенко Артем 8 5.19 2 

17 Ветошкин Ярослав 8 6.69 9 

18 Кашкарова Кира 8 5.47 2 

19 Потапова Татьяна 8 5.65 4 

20 Гладков Глеб 9 

0 

4.66 1 

2.2+0= 

2.2 1 

21 Гамидов Рамис 9 5.0 2 

22 Видулина Виктория 9 6.17 3 

23 Жарина Елизовета 9 6.47 4 

24 Рябцева Яна 9 5.13 1 

25 Белякова Настя 9 6.07 2 

27 Сапрунов Павел 11 

1.0 
5.06 3 3.0+1.0 

=3.0 2 

 

 

 

Главный судья соревнований:                       Калуцких НИ  

 

 

Секретарь:                                                           /Ивахина Полина/ 

 

 
 

   Утверждаю  



Директор МБОУ «Жилинская» СОШ 

__________________ /Хакимова О.Н./ 

                                      Приказ от   

 

Положение  

о проведение лично-командного первенства школы по легкой атлетике 

«Неделя метателя»   /в рамках президентских игр/.                                         

(07-11.11.2022г). 
 

1.Цели и задачи: 
 Цели: Соревнования по легкой атлетике проводятся с целью популяризации и развития 

легкой атлетике как наиболее доступного вида спорта, отбора лучших в сборную команду 

школы для участия в районных соревнованиях. 

Задачи: -пропаганда здорового образа жизни; 

              -совершенствования спортивного мастерства; 

              -укрепления дружественных отношений между классами; 

              -развитие массовой физической культуры 

2. Руководство проведением соревнований: 

Общее руководство подготовкой и проведением осуществляется главной судейской 

коллегией. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на школьным советом клуба 

(ШОС). 

Главный судья соревнований – Калуцких НИ 

3. Сроки и место проведения соревнования. 

Соревнования проводятся  07-11 ноября 2022 г  

4. Участники соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются дети допущенные по состоянию здоровья и 

степени подготовленности. 

Учащиеся разделены на три возрастные группы:  

первая-1-4 класс; вторая-5-8 класс; третья- 9-11класс. 

5.Программа соревнований 

Прием заявок и регистрация участников.  

Соревнования проводятся по трем возрастным группам. Вначале метают три попытки 

первая группа, вторая и третья. 

6. Определение победителей. 

Учащийся показавший  лучший результат в возрастной группе становится победителем. 

Класс набравший в возрастной группе наименьшую среднюю сумму мест становится 

победителем. 

7. Награждение.  

Победители и призеры в личном зачете награждаются грамотами и медалями в каждой 

возрастной группе. В командном зачете победители награждаются переходящим кубком и 

дипломом (при условии финансирования). Призеры награждаются дипломами (при 

условии финансирования). 

8. Финансирование. 

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет  

МБОУ Жилинская СОШ. 

9. Заявки. 

Командные и личные заявки, заверенные медицинским работником и классным 

руководителем, подаются в главную судейскую коллегию за неделю до соревнований.  

 

 

 



Протокол  

лично-командного первенства школы по легкой атлетике   

«Неделя метателя»  (07-11.11.2022г). 

 

№ 

 

Фамилия, имя 

Класс  Возраст

ной ценз 

Метания мяча Место  

 

личное 

 

Средняя 

сумма 

мест 

коман

дное Попытки 

лично-командное первенство школы по метанию мяча 

1 Гасанов Гасан 1  

 

 

0 

9.0 8.90 - 11 

5.6+0= 

5.6 
4 

2 Поляков Михоил 1 6.0 5.00 4.90 12 

3 Мащенко Дмитрий 1 14.0 12.80 13.80 2 

4 Макаров Илья 1 10.0 9.60 10.0 6 

5 Макаров Матвей 1 15.0 14.50 - 1 

6 Козлова Кира 1 8.0 7.70 - 3 

7 Семейкина Варвара 1 7.0 - 6.90 4 

8 Амерхолов Худоер 2 

0.5 

10.0 8.90 7.70 6 

4.3+0.5= 

4.8 
1 

9 Дехтерук Илья  2 10.0 9.60 - 6 

10 Дехтерук Иван  2 - - - - 

11 Гапеев Георьгий  2 - - - - 

12 Озерова Ева Алексеевна 2 12.0 11.50 11.70 1 

13 Пинаев Иван 3 

1.0 

- - - - 
4.5+1.0= 

5.5 
3 14 Токарев Иван  3 12.0 - 11.90 5 

15 Ибрагимова Фатемат 3 7.0 6.50 6.20 4 

16 Гасанов Али 4 

 

1.5 

10.0 9.50 9.20 6 

3.6+1.5= 

5.1 2 

17 Арнаутов Арсен 4 14.0 - 13.80 2 

18 Соколов Павел 4 10.0 9.30 - 6 

19 Банов Иван 4 14.0 13.70 12.90 4 

20 Захарова Карина 4 9.0 8.50 8.30 2 

21 Укстащиева Арина  - - - - 

 

 

 

Главный судья соревнований:                      / Калуцких НИ / 

 

 

Секретарь:                                                          /Дадова М/ 
 

 

 

 

 

 

 
Протокол 



лично-командного первенства школы по легкой атлетике  «Неделя метателя»  
(07-11.11.2022г). 

 

№ 

 

Фамилия, имя 

Класс  Возрастн

ой ценз 

Метание мяча 

(м, см) 

Место  

личное 

 

Средняя 

сумма мест 

командное 

Попытки 

1 Колбасов Гасан 5 

0 
12.0 11.00 10.60 9 5.5+0= 

5.5 
2 

2 Амерхолова Саджида 5 22.0 21.0 21.90 2 

3 Кивалов Алексей 6 
 

 

0.5 

 

 

30.0 29.10 - 6 

5.2+0.5= 

5.7 3 

4 Дадова Мадина 6 17.0 16.90 16.30 7 

5 Костенюкова Ульяна 6 21.0 - 21.0 5 

6 Позечко Вероника 6 14.60 13.0 14.00 8 

7 Амирхолова Зилола 6 22.50 21.0 16.30 1 

8 Тихонова Варвара 6 20.80 20.00 20.70 4 

9 Семейкин Роман 7 
 

1.0 

 

 

13.0 12.80 12.30 8 

6.8+1.0= 

7.8 4 

10 Гасанов Аслан 7 33.0 16.30 32.50 3 

11 Хомутов Матвей 7 30.30 21.0 30.0 5 

12 Лялина Мария 7 14.0 13.70 12.80 9 

13 Гамидова Залина 7 14.0 12.60 - 9 

14 Ивахина Полина 7 - - - - 

15 Дыхалкин Илья 8 

1.5 

32.0 31.50 30.0 4 

3.8+1.5= 

5.3 1 

16 Тихонов Андрей 8 39.80 38.00 21.0 1 

17 Прокопенко Артем 8 38.0 37.60 37.00 2 

18 Ветошкин Ярослав 8 16.30 16.00 16.30 7 

19 Кашкарова Кира 8 21.80 20.70 21.00 3 

20 Потапова Татьяна 8 18.0 17.50 16.60 6 

21 Гладков Глеб 9 

0.0 

21.90 21.0 - 3 

2.5+0= 

2.5 2 

22 Гамидов Рамис 9 30.0 30.0 26.00 2 

23 Видулина Виктория 9 24.0 16.30 - 2 

24 Жарина Елизовета 9 13.0 12.40 - 4 

25 Рябцева Яна 9 27.30 21.0 - 1 

27 Белякова Настя 9 22.30 22.00 21.0 3 

 Сапрунов Павел 11 1.0 55.0 30.0 50.90 1 1+1.0=2.0 1 

 

 

 

Главный судья соревнований:                       Калуцких НИ   

 

 

Секретарь:                                                          /Лялина М/ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Утверждаю  



Директор МБОУ «Жилинская» СОШ 

__________________ /Хакимова О.Н./ 

                                                                            

                                                                                         Приказ от _______________________   

 

Положение 

о проведении лично-командного первенства школы по прыжкам со 

скакалкой среди школьников «Мисс скакалочка» 
(27-30.11.2023г). 

 

1.Цели и задачи: 
Цели: Соревнования по волейболу проводятся с целью укрепления здоровья подрастающего 

поколения, привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и 

направлено на совершенствование спортивного досуга учащихся. 

Задачи: - пропаганда здорового образа жизни; 

- повышение уровня физической подготовленности обучающихся общеобразовательных 

организаций; 

- привлечение обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом» 

- приобретение спортивного опыта; 

-воспитание здорового и социально-активного поколения, морально-волевых качеств у детей; 

- профилактика вредных привычек и правонарушений среди подрастающего поколения. 

2. Руководство проведением соревнований: 
Общее руководство подготовкой и проведением осуществляется главной судейской коллегией. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на школьным советом клуба (ШОС). 

Главный судья соревнований – Калуцких НИ 

Главный секретарь – Никель Кристина. 

3. Сроки и место проведения соревнования. 
Соревнования проводятся  13-17.11. 2023 г в спортивном зале школы. 

4. Участники соревнований. 
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся  трех возрастных групп: 1группа 1-4 класс; 

2 группа 5-8 класс;  3 группа 9-11 класс (учащиеся допущенные по состоянию здоровья и степени 

подготовленности) 

5.Условия поведения и регламент соревнований. 

Соревнования проводятся по прыжкам со скакалкой на правой ноге, на левой ноге, на 

двух ногах вперед и на двух ногах назад. Вращение осуществляется в течение 30 секунд с 

отдыхом между сериями до 1-5 минут (до полного восстановления). Соревнования 

проводятся в личном первенстве и командном первенстве. Командный зачет класса 

подчитывается средней результат класса в возрастной группе и возрастной ценз 0.5 (к 

месту класса в возрастной группе). 

6.Награждения. 

Победители и призеры награждаются грамотами и памятными призами (при условии  

финансирования) 

 

7. Финансирование. 

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет МБОУ 

Жилинская СОШ. 

8. Заявки. 
Командные заявки, заверенные медицинским работником и классным руководителем, 

подаются в главную судейскую коллегию в день проведения соревнований. 

 

 

 

 

 



Протокол 

лично - командного первенство школы /«Мисс скакалочка»/. 
27-30.11.2023 год./ 

 

№

 

п/

п 

 

 

 

Фамилия  имя  отчество К
л

а
сс

 

    

Прыжки за 30 сек 

В
о

зр
ас

тн
о
й

 

ц
ен

з 
к
л
ас

са
 

 
Количест

во очков 

(личное) 

 

Места 

личные в 

группе 

(очки) 

 

Количество очков 

класса 

(среднее кол. очков 

класса 

 

Место 

класса 

в группе 

 

на 

право

й 

на 

левой 

на 

двух 

впере

д 

на 

двух 

и 

скрес

тно 

1 Гасанов Гасан 1 - - - -  

 

 

0 

- -  

 

 

7,7+0=7,7 

 

 

 

 

4 

2 Поляков Михоил 1 1 5 7 1 14 12 

3 Мащенко Дмитрий 1 3 8 8 8 27 9 

4 Макаров Илья 1 5 3 8 1 17 11 

5 Макаров Матвей 1 3 9 15 13 44 5 

6 Козлова Кира 1 11 9 15 25 45 4 

7 Семейкина Варвара 1 6 8 11 10 35 5 

8 Тимохина Милана Витальевна 1       

9 Амерхолов Худоер 2 11 8 15 0 

0.5 

34 6 

6,6+0.5=7,1 3 
10 Дехтерук Илья  2 3 5 15 5 28 8 

11 Дехтерук Иван  2 0 1 9 8 18 10 

12 Гапеев Георьгий  2 6 1 13 12 32 7 

13 Озерова Ева Алексеевна 2 12 6 29 16 66 2 

14 Пинаев Иван 3 - - - - 

1.0 

- - 

2.5+1.0=3.5 1 15 Токарев Иван  3 13 15 16 1 66 3 

16 Ибрагимова Фатемат 3 0 19 47 1 66 2 

17 Гасанов Али 4 44 33 40 5 

1.5 

122 2 

2.0+1.5=3.5 1 

18 Арнаутов Арсен 4 27 48 55 9 139 1 

19 Соколов Павел 4 7 6 37 11 61 4 

20 Банов Иван 4 - - - - - - 

21 Захарова Карина 4 36 52 54 11 153 1 

22 Укстащиева Арина 4 - - - - - - 

23 Колбасов Гасан 5 17 18 35 1  

0.0 

81 9 

7.7+0=7.7 4 24 Амерхолова Саджида 5 31 41 58 25 155 4 

25 Писминная Камила Александровна 5 10 17 44 4 75 10 

26 Кивалов Алексей 6 30 29 46 2 

 

0.5 

107 6 

5.3+0.5=5.8 2 

27 Дадова Мадина 6 44 42 61 38 185 3 

28 Костенюкова Ульяна 6 37 29 34 1 101 8 

29 Позечко Вероника 6 29 30 53 1 113 7 

30 Амирхолова Зилола 6 47 41 69 28 184 3 

31 Тихонова Варвара 6 39 32 45 21 137 5 

32 Семейкин Роман 7 23 20 27 1 

 

1.0 

71 10 

5.8+1.0=6.8 3 

33 Гасанов Аслан 7 40 50 58 42 190 2 

34 Хомутов Матвей 7 24 24 37 7 92 7 

35 Лялина Мария 7 74 83 101 68 326 1 

36 Гамидова Залина 7 22 16 38 4 80 9 

37 Ивахина Полина 7 - - - - - - 

38 Дыхалкин Илья 8 37 29 46 4 

 

1.5 

116 5 

4.3+1.5=5.8 1 

39 Тихонов Андрей 8 65 69 64 38 236 1 

40 Прокопенко Артем 8 41 7 49 5 122 4 

41 Ветошкин Ярослав 8 20 13 55 3 91 8 

42 Кашкарова Кира 8 44 42 70 35 191 2 

43 Потапова Татьяна 8 36 28 52 4 120 6 

44 Гамидов Рамис 9 22 16 38 4 

0 

80 3 

2.2+0=2.2 2 

45 Гладков Глеб 9 36 30 59 19 144 2 

46 Видулина Виктория 9 35 35 51 11 132 2 

47 Жарина Елизовета 9 8 4 12 1 25 3 

48 Рябцева Яна 9 38 60 48 49 155 1 

49 Белякова Настя 9 - - - - - - 

50 Чеботари Алиса 9 - - - - - - 

51 Сапрунов Паве 11 52 40 54 4 1.0 150 1 1.0+1,0=2.0 1 



      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                                                          Утверждаю: 

Директор школы_____________/Хакимова О.Н.// 

 

Приказ от _____________________№ ______ 

 

Положение 

о проведении лично-командного первенства школы по дартсу среди 

школьников  /в рамках президентских игр/. (16-20.01.2024г). 
1.Цели и задачи: 
Цели: Соревнования по дартсу проводятся с целью укрепления здоровья подрастающего 

поколения, привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и 

направлено на совершенствование спортивного досуга учащихся. 

Задачи: - пропаганда здорового образа жизни; 

- повышение уровня физической подготовленности обучающихся общеобразовательных 

организаций; 

- привлечение обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом» 

- приобретение спортивного опыта; 

-воспитание здорового и социально-активного поколения, морально-волевых качеств у 

молодежи» 

- профилактика вредных привычек и правонарушений среди подрастающего поколения. 

2. Руководство проведением соревнований: 

Общее руководство подготовкой и проведением осуществляется главной судейской 

коллегией. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на школьным советом клуба 

(ШОС). 

Главный судья соревнований – Калуцких НИ 

Главный секретарь – Прокопенко ТН 

 

3. Сроки и место проведения соревнования. 

Соревнования проводятся  16-20 января 2024 г в спортивном классе школы. 

 

4. Участники соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся первой группы 1-4 класс, второй  5-8 

класс и третьей  9-11 класс. 

 

5.Условия поведения и регламент соревнований. 

Соревнования лично-командные. Проводится по упрощенным правилам независимо то 

пола. Каждому участнику соревнований дается три пробных и пять зачетный попытки. 

 

6.Награждения. 

Победители и призеры награждаются грамотами и памятными призами (при условии  

финансирования) 

 

7. Финансирование. 

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет МБОУ 

Жилинская СОШ. 

 

8. Заявки. 
Командные заявки, заверенные медицинским работником и классным руководителем, 

подаются в главную судейскую коллегию в день проведения соревнований. 



Таблица 

Лично-командного первенства школы по дартсу среди школьников. (16-20.01.2024г). 

 

№ 

п/п 

 

 

Фамилия, имя, отчество 

 

Класс 

 

Возрастной 

ценз 

 

Зачетные 

броски (5) 

Занятые 

места 

Среднее место 

класса 

 

Итоговое 

место 

класса в 

группе 

 

личные 

1 Гасанов Гасан 1  

 

 

 

0 

 

 

 

31 11  

 

6.4+0=6.4 

 

 

1 

2 Поляков Михоил 1 40 8 
3 Мащенко Дмитрий 1 65 2 
4 Макаров Илья 1 27 13 
5 Макаров Матвей 1 56 4 
6 Козлова Кира 1 40 4 
7 Семейкина Варвара 1 0 7 
8 Тимохина Милана Витальевна 1 64 2 
9 Амерхолов Худоер 2 

 

0.5 

49 5 

7.6+0.5=8.1 3 
10 Дехтерук Илья  2 43 7 
11 Дехтерук Иван  2 25 14 
12 Гапеев Георьгий  2 31 11 
13 Озерова Ева Алексеевна 2 72 1 

14 Пинаев Иван 3 
 

1.0 

23 15 

8.7+1.0=9.7 4 15 Токарев Иван  3 49 5 

16 Ибрагимова Фатемат 3 26 6 

17 Гасанов Али 4 

 

 

1.5 

60 3 

5+1.5=6.5 2 

18 Арнаутов Арсен 4 40 8 
19 Соколов Павел 4 34 10 
20 Банов Иван 4 117 1 
21 Захарова Карина 4 44 3 
22 Укстащиева Арина 4 38 5 

23 Колбасов Гасан 5 
 

0 

23 7 

4.0+0=4.0 1 24 Амерхолова Саджида  5 136 1 
25 Писминная Камила Александр-а  - - 

26 Кивалов Алексей 6 

0.5 

- - 

6.6+0.5=7.1 4 

27 Дадова Мадина 6 63 4 
28 Костенюкова Ульяна 6 44 6 
29 Позечко Вероника 6 31 8 
30 Амирхолова Зилола 6 62 5 
31 Тихонова Варвара 6 24 10 

32 Семейкин Роман 7 

1.0 

23 7 

5.3+1.0=6.3 3 

33 Гасанов Аслан 7 36 5 
34 Хомутов Матвей 7 26 6 
35 Лялина Мария 7 30 9 
36 Гамидова Залина 7 68 3 
37 Ивахина Полина 7 94 2 

38 Дыхалкин Илья 8 
 

 

 

1.5 

 

62 3 

4.6+1.5=6.1 2 

39 Тихонов Андрей 8 61 4 
40 Прокопенко Артем 8 71 2 
41 Ветошкин Ярослав 8 72 1 
42 Кашкарова Кира 8 19 11 
44 Потапова Татьяна 8 43 7 

45 Гамидов Рамис 9 

 

0 

80 1 

2.7+0=2.7 1 

46 Видулина Виктория 9 51 3 
47 Жарина Елизовета 9 55 2 
48 Рябцева Яна 9 49 4 
49 Белякова Настя 9 42 5 
50 Чеботари Алиса 9 63 1 

5.1 Сапрунов Паве 11 1.0 75 2 2.0+1.0=3.0 2 

Главный судья соревнований:       /Калуцких НИ/        Секретарь:       /Чеботарь О./ 



 

 

 

 

 

 

 
 

Президентские состязания  

 

2023-2024 учебный год 
 



- 
 

Протокол 
результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 

Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 2 
Количество учащихся в классе: 9 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 8 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе:   
Дата:  2022-2023г. 

№ 

п/п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 

 

 

Возраст 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Бег 30 м 

(сек.) 

Подтягивая 
мальчики  

кол. раз 

Отжимания 

(девочки)  

кол. раз 

Подъем 

туловища за 

30сек (девочки) 
кол. раз 

Прыжок в 

длину  (см.) 

Наклон вперед 

(см.) 

С
у

м
м

а 
 о

ч
к
о

в
 

 

Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки 

1 

Амерхолов Худоер 

7                

2 

Дехтерук Илья  

7                

3 

Дехтерук Иван  

7                

 
4 

Ильенко Владислав   
7   

     
  

      

 
5 

Гапеев Георьгий  

7   
     

  
      

 
6 

Третьякова Екатерина  

7   
     

  
      

 
7 

 

Озерова Ева Алексее-а 7   
     

  
      

 
8 

Кошоева Дарья  

7   
     

  
      

 
9 

Укстакшиева  Эвелина   
7   

     
  

      

Итого общее количество очков:                                                                               
Средний балл класса:  

Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/Прокопенко ТН/ 

Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 



 
 

Протокол 
результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 

Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 3 
Количество учащихся в классе:  
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях:  
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе:   
Дата:  2022-2023г. 

 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 
 

 

Возраст 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Бег 30 м 

(сек.) 

Подтягивая 
(мальчики) 

кол. раз 

Отжимания 

(девочки)  

кол. раз 

Подъем 

туловища за 
30сек  

кол. раз 

Прыжок в 

длину  

 (см.) 

Наклон 

вперед (см.) 
Чел. бег 

3*10м 

С
у
м

м
  

о
ч

к
о
в
 

о
ч
к
о
в
 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и  

1 Ягоничев Николай 8                  

2 Пинаев Иван  8                  

3 Токарев Иван 8                  

 
4 

 
Ибрагимова Фатема 

 
8   

     
  

        

   
  

     
  

        

 Итого общее количество очков: 858 

Средний балл класса: 214.5 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/Прокопенко ТН/ 
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 
 



 
Протокол 

результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 

Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 4 
Количество учащихся в классе: 6 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 5 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе:   
Дата:  2022-2023г. 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 

 

 
Возраст 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Бег 30 м 

(сек.) 

Подтягивая 
мальчики 

кол. раз 

Отжимания 
(девочки)  

кол. раз 

Подъем 
туловища за 

30сек  

кол. раз 

Прыжок в 
длину  

 (см.) 

Наклон 
вперед (см.) 

Чел. бег 

3*10м 

С
у
м

м
  

о
ч

к
о
в
 

о
ч
к
о
в
 

 

Рез-

т 

 

Очк

и 

 

Рез-

т 

 

Очк

и 

 

Рез-

т 

 

Очк

и 

 

Рез-

т 

 

Очк

и 

 

Рез-

т 

 

Очк

и 

 

Рез-

т 

 

Очк

и 

 

Рез-

т 

 

Очк

и 

 

Рез-

т 

 

Очк

и  

1 Гасанов Али 9                  

2 Арнаутов Арсений 9                  

3 Соколов Павел 9                  

 
4 

 
Банов Иван 

 
9   

     
  

        

 
5 

 
Захарова Карина 

 
9   

     
  

        

 
6 

 
Устакшиева Арина 

 
9   

     
  

        

 Итого общее количество очков: 1237 

Средний балл класса: 206.2 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/Прокопенко ТН/ 
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 

 



 
Протокол 

результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 

Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 5 
Количество учащихся в классе: 3 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 3 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе:  100 
Дата:  2022-2023г. 

 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 
Возрас

т 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Бег 30 м 

(сек.) 

Подтягивая 
мальчики 

кол. раз 

Отжимания 

(девочки) 

 кол. раз 

Подъем 

туловища за 
30сек 

(девочки) 

кол. раз 

Прыжок в 

длину с 
места 

 (см.) 

Наклон 

вперед 

 (см.) 

Чел. бег 

3*10м 

С
у

м
м

а 

о
ч
к
о
в
 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Рез-
т 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

Рез-
т 

 

Очк
и 

 

1. Р
е

з
-

т 

 

Очк
и 

1 Колбасов Макар 10                  

2 Третяков Михаил 10                  

3 Амирхолова Саджида 10                  

 

Итого общее количество очков: 216 
Средний балл класса: 72.0 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/Прокопенко ТН / 
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 

 

 

 



Протокол 
результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 

Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 6 
Количество учащихся в классе: 4 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе: 
Дата:  2022-2023г. 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 

Возр

аст 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Чел. бег 

3*10м 

Бег 30 м 

(сек.) 

Подтягивая 
мальчики 

кол. раз 

Отжимания 

(девочки) 

кол. раз 

Прыжок в 

длину с/ м 

(см.) 

Подъем 
туловища за 
30 сек. (кол. 

раз) 

Наклон 
вперед 

(см.) 

С
у

м
м

а 
о

ч
к

о
в

 

Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки 

1 Кивалов Алексей 11                  

2 Позечко Вероника 11                  

3 Дадова Мадина 11                  

4 Амирхолова Залила 11                  

5 Тихонова Варвара 11                  

6 Костенюкова Уль-а 11                  

Итого общее количество очков: 734 
Средний балл класса: 146.8 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/  /  
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 
 

 

 
Протокол 



результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 
Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 7 
Количество учащихся в классе: 6 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 5 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе:  83.3% 
Дата: 2022- 2023г. 

 

 

№ 

п/
п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 
 

 

 
Возраст 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Чел. бег 
3*10м 

(сек.) 

Бег 30 м 

(сек.) 

Подтягивая 
(мальчики) 

кол. раз 

Отжимания 
(девочки) 

кол. раз 

Прыжок в 
длину с 
места 

 (см.) 

Подъем 
туловища за 

30 сек.  

(кол. раз) 

Наклон 
вперед 

(см.) 

С
у

м
м

а 
  о

ч
к

о
в

 

 

Рез-
т 

Очк
и 

Рез-
т 

Очк
и 

Рез-
т 

Очки Рез-
т 

Очк
и 

Рез  -
т 

Очк
и 

Рез-
т 

Очк
и 

Рез-
т 

Очк
и 

Рез-
т 

Очки 

1 Гасанов Аслан 12                  

2 Семейкин Роман  12                  

3 Гамидова Залина 12   
  

             

4 Лялина Мария 12                  

5 Ивахина Полина 12                  

6 Хомутов Матвей 12                  

Итого общее количество очков: 665 
Средний балл класса: 166.3 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/Прокопенко Т.Н./ 
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 

 

 
 
 

Протокол 



результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 
Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 8 
Количество учащихся в классе: 6 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 6 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе:  100 % 
Дата:  2022-2023г. 

 

 

№ 

п/
п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 
Возрас

т 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Чел. бег 

3*10м 

Бег 30 м 

(сек.) 

Подтягивая 
мальчики 

кол. раз 

Отжимания 

(девочки) 

кол. раз 

Прыжок в 

длину с/ м 

(см.) 

Подъем 
туловища за 
30 сек. (кол. 

раз) 

Наклон 
вперед 

(см.) 

С
у

м
м

а 
  о

ч
к

о
в

  

о
ч

к
о

в
 

Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-
т 

Очк
и 

1 Дыхалкин Илья 13                  

2 Тихонов Андрей 13                  

3 Прокопенко Артем 13                  

4 Ветошкин Ярослав 13                  

5 Кошкарова Кира 13                  

6 Потапова Татьяна 13                  

Итого общее количество очков: 770 
Средний балл класса: 128.3 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/ Калуцких Н.И./ 
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 
 

 

 

 

 



Протокол 
результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 

Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 9 
Количество учащихся в классе: 8 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 7 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе:  87.5% 
Дата:  2022-2023г 

 

 

№ 

п/
п 

 

 

Фамилия и имя 

 

 

Возрас

т 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Чел. бег 

3*10м 

Бег 60 м 

(сек.) 

Подтягивая 
мальчики 

кол. раз 

Отжимания 

(девочки) 
кол. раз 

Прыжок в 

длину с/ 
м(см.) 

Подъем 
туловища за 
30 сек. (кол. 

раз) 

Наклон 
вперед 

(см.) 

С
у

м
м

а 

 

Ре-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез-т Очки Рез
-т 

Очки 

1 Гладков Глеб 14        
 

         

2 Гамидов Рамис 14        
 

         

3 Видулина Виктория 14                  

4 Жарина Елизавета 14                  

5 Рябцева Яна 14                  

6 Белякова Анастасия 14                  

7 Чеботарь Алиса 14                  

 

8 Семенова Света 14                  

Итого общее количество очков: 770 
Средний балл класса: 128.3 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/Евтюхова В.А./ 
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 

 



 

 
 
 

Протокол 
результатов тестовых испытаний по программе «Президентские состязания». 

Район: Мценский 
Общеобразовательное учреждение: МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 
Класс: 11 
Количество учащихся в классе: 2 
Количество учащихся, принявших участие в состязаниях: 2 
% учащихся, принявших участие в тестах, от общего числа учащихся в классе: 100 % 
Дата: 2022-2023г 
 

 

 

№ 

п/
п 

 

 

Фамилия и имя 

 
 

Возраст 

 

Бег 1000 м 

(мин., сек.) 

Чел. бег 

3*10м 

Бег 100 м 

(сек.) 

Подтягивая 
мальчики 

кол. раз 

Отжимания 

(девочки) 

кол. раз 

Прыжок в 

длину с/ м 

(см.) 

Подъем 
туловища за 
30 сек.(кол. 

раз) 

Наклон 
вперед 

(см.) 

С
у

м
м

а 

о
ч

к
о

в
 

 

Рез-т 

 

Очки 

 

Рез-т 

 

Очки 

 

Рез-т 

 

Очки 

 

Рез-т 

 

Очки 

 

Рез-т 

 

Очки 

 

Рез-т 

 

Очки 

 

Рез-т 

 

Очки 

 

Рез-т 

 

Очки 

1 Сапрунов Павел 16                  

2 Семейкин Алексей 16                  

 
Итого общее количество очков: 228 
Средний балл класса:  114 
Директор школы __________________/Аброськина Е.Н./ 
Классный руководитель (Ф. И. О.)_____________________/Матвеичева ЛИ/ 
Учитель физической культуры (Ф. И. О.)________________/Калуцких Н.И./ 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Средний балл школы «Президентских состязаний» по учебным годам 
 

2021-2030года 

 

 

Учебные года 2021-22  

2022-23 

2023-24  

2024-25 

2025-26  

2026-27 

2027-28  

2028-29 

2029-30 

Средний балл школы 

«Президентских 

состязаний» по 

учебным годам 

 

155.3 

143.8    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Спартакиада  
МБОУ «Жилинской СОШ» (2023-2024 учебный год) 

 

 
 

 

№ 

п/

п 

 День 

прыгуна 

 

День 

cпринте-а 

День 

метателя 

 

Мисс 

скакал-ка 

Дартс Президен

нтские 

состяза-я 

Теннис   

Мини-

футбол 

Кросс   

 

Волейбол 

Неделя 

прыгуна 

 

Неделя 

спринте-а 

Неделя 

метателя 
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к
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С
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м
ес
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И
то

г 
 г

о
д

а 

        

 1  

1-4 

кл 

м
л

а
д

ш
а

я
 

8.0 4 7.6 4 5.6 4 7.7 4 6.4 1                       
2 7.3 3 6.5 3 4.8 1 7.1 3 8.1 3                       
3 6.0 2 4.0 1 5.5 3 3.5 1 9.7 4                       
4 4.3 1 6.1 2 5.1 2 3.5 1 6.5 2                       
5  

5-8 

кл 

ср
ед

н
я

я
 

8.0 4 7.0 4 5.5 2 7.7 4 4.0 1                       
6 5.7 2 6.3 3 5.7 3 5.8 2 7.1 4                       
7 6.6 3 6.0 2 7.8 4 6.8 3 6.3 3                       
8 2.2 1 5.0 1 5.3 1 5.8 1 6.1 2                       
9 9-11 

кл 

ст
а

р

ш
а

я
 2.5 2 2.2 1 2.5 2 2.2 2 2.7 1                       

11 2.0 1 3.0 2 2.0 2 2.0 1 3.0 2                       

Дата 

проведения 

11-16. 

09.23г 

22-28.  

10. 23г 

14-18. 

1123г 

22-30. 

11.23г 

16-20. 

0124г 

            

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Итоговый протокол 
 «А                 девушки» посвященный дню 8 марта 

 

 

 

Команда 

 

 

 

 

Наименование эстафет 
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Главный судья соревнований: 
                                   

                                           Судьи : 1 -  

                                                        2 -  

                                                        3 -  



 

Протокол промежуточная аттестация 

 

Дата проведения ___________ 

Протокол 

промежуточной аттестации в ____ классе 

по физической культуре 

Фамилия имя  отчество председателя комиссии: ________________________________ 

Фамилия имя  отчество ассистента: ___________________________________________ 

Фамилия имя  отчество учителя: _____________________________________________  

 

На промежуточной аттестации присутствовало человек _____ 

                                                                    отсутствовало ______ 

   

Форма проведения промежуточной аттестации: 

практическая 

 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя 
Бег 1000м 

(мин. сек) 

Бег 30м  

с высокого старта 

(сек) 

Наклон вперед, не 

сгибая ног в 

коленях (см) 

Прыжок в длину с 

места (см) 

Сумма 

балов 

Итогова

я оценка 

результат оценка результат оценка результат оценка результат оценка 

1 Ягоничев Николай 5.28 5 6.5 4 Коснутся 

ладонями 

пола 

4 129 4 17 4 

2 Пинаев Иван 5.35 4 6.6 4 Коснутся 

ладонями 

пола 

4 130 4 16 4 

3 Токарев Иван 5.08 5 6.0 5 Коснутся 

ладонями 

пола 

4 145 5 18 5 

4 Ибрагимова 

Фатемат 
6.35 4 6.2 4 Коснутся 

лбом колен 5 137 5 18 5 

 

 

 

Председатель: ____________________ /Евтюхова В.А./ 

 

Ассистент:      ____________________ /Фомина А.И./ 

 

Учитель:         ____________________/Калуцких Н.И/ 

 

 



 

 

 

 

Протокол промежуточная аттестация 

Дата проведения ___________ 

Протокол 

промежуточной аттестации в  7 классе 

по физической культуре 

Фамилия имя  отчество председателя комиссии: ________________________________ 

Фамилия имя  отчество ассистента: ___________________________________________ 

Фамилия имя  отчество учителя: _____________________________________________  

 

На промежуточной аттестации присутствовало человек _____ 

                                                                    отсутствовало ______ 

   

Форма проведения промежуточной аттестации: 

практическая 

 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя 
Бег 1000м 

(мин. сек) 

Бег 30м  

с высокого старта 

(сек) 

Наклон вперед, не 

сгибая ног в 

коленях (см) 

Прыжок в длину с 

места (см) 

Сумма 

балов 

Итогова

я оценка 

результат оценка результат оценка результат оценка результат оценка 

1 Ибрагимов Рафик 4.27 4 5.0 4 16 5 193 4 17 4 

2 Тютюников Тимур 4.28 4 5.0 4 9 4 176 3 15 4 

3 Зотов Дмитрий 5.38 3 4.9 4 5 3 193 4 14 4 

4 Найфонов Алексей 5.40 3 5.0 4 4 3 177 3 13 3 

5 Никель Петр 3.50 5 4.4 5 10 4 218 5 19 5 

6 Костенюкова Ксения 5.15 4 5.2 5 25 5 185 4 18 5 

7 Попкова Мария 5.16 4 5.1 5 12 4 163 3 16 5 

8 Кивалова Ольга 6.15 3 5.2 5 8 3 162 3 14 4 

 

 

Председатель: ____________________ /Евтюхова В.А./ 

Ассистент:      ____________________ /Фомина А.И./ 

Учитель:         ____________________/Калуцких Н.И/ 

 


