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Положение 
об организации питания обучающихся 

в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Жилинская средняя общеобразовательная школа» 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об организации питания обучающихся разработано на ос-

новании: 

-  Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012г «Об образовании в Российской Фе-

дерации» в редакции от 01.08.2020 года;  

-  Рекомендаций по организации питания обучающихся общеобразовательных орга-

низаций (МР 2.4.0179-20); 

- МР 2.4.0162-19.2.4.Гигиена детей и подростков. Особенности организации питания 

детей, страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися огра-

ничениями в питании (в общеобразовательных и оздоровительных организациях. (Методи-

ческие рекомендации); 

- Методические рекомендации к организации общественного питания населения (МР 

2.3.6 0233-21); 

- Приказа Департамента Орловской области №27 от 20.01.2022 «Об утверждении Ре-

гионального стандарта оказания услуги по обеспечению горячим питанием обучающихся по 

образовательным программам начального общего образования в государственных и муници-

пальных общеобразовательных организаций, расположенных на территории Орловской об-

ласти; 

- Концепции организации и контроля горячего питания в образовательных организа-

циях (методические разработки); 

- Постановления №2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм Сан-

ПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Постановления №28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановления №16 от 30.06.2020 «Об утверждении санитарно - эпидемиологиче-

ских правил СП 3.1/2.4. 3598 – 20»; 

- Постановления №32 от 27.10.2020 «Об утверждении санитарно - эпидемиологиче-

ских правил и норм Сан ПиН 2.3./2.4.3590-20; 

- Устава учреждения, осуществляющего образовательную деятельность. 

1.2. Данное Положение об организации питания обучающихся в школе устанавливает 

порядок организации рационального питания обучающихся в ОУ, определяет основные ор-

ганизационные принципы, правила и требования к организации питания детей, регулирует 

отношения между администрацией школы и родителями (законными  представителями). 

  1.3. Настоящее Положение разработано в целях обеспечения права обучающихся на 

организацию полноценного горячего питания в школе, социальной поддержки и укрепления 

здоровья детей, создания комфортной среды образовательной деятельности. 



 

 

 

 

 

  1.4. Основными задачами при организации питания в организации являются: 

• обеспечение школьников питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и 

сбалансированного питания; 

• гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых в питании; 

• предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания; 

• пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

 1.5. Настоящее Положение определяет: 

• общие принципы организации питания школьников; 

• порядок организации питания в школе; 

• порядок организации питания, предоставляемого на льготной основе. 

1.6. Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся школы, 

родителей (законных представителей) обучающихся, а также на работников ОУ.  

1.7. Положение об организации питания в школе регламентирует контроль организации 

питания администрацией, лица, ответственного за организацию питания, а также устанавли-

вает права и обязанности родителей, определяет документацию по питанию. 

 

2. Основные цели и задачи организации питания в школе 

2.1. Обеспечение школьников питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии,  принципам рационального и сбалансирован-

ного питания. 

2.2. Гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, исполь-

зуемых для приготовления блюд. 

2.3. Предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных 

и неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания. 

2.4. Пропаганда принципов полноценного и здорового питания. 

2.5. Социальная поддержка детей  из социально незащищенных, малообеспеченных и се-

мей, попавших в трудные жизненные ситуации. 

2.6. Модернизация школьных пищеблоков  в  соответствии с требованиями санитарных 

норм и правил, современных технологий. 

2.7. Использование бюджетных средств, выделяемых на организацию питания, в соответ-

ствии  с  требованиями действующего законодательства Российской Федерации. 

 

3. Общие принципы организации питания в школе 

3.1. Организация питания школьников является отдельным обязательным направлением 

деятельности организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

3.2. Администрация школы осуществляет организационную и разъяснительную работу с 

обучающимися и родителями с целью организации питания школьников на платной или 

льготной основе. 

3.3. Администрация школы, обеспечивает принятие организационно-управленческих 

решений, направленных на обеспечение горячим питанием обучающихся, пропаганде прин-

ципов и санитарно-гигиенических основ здорового питания, ведение консультационной и 

разъяснительной работы с родителями (законными представителями) обучающихся. 

3.4. Длительность промежутков между отдельными приемами пищи обучающимися не 

может превышать 3,5 - 4 часов. 

3.5. Для школьников, обучающихся по программе, начального общего образования и  для 

льготных категорий школьников предусматривается организация двухразового горячего пи-

тания.  

3.6. Обучающиеся, находящиеся в группах продленного дня, обеспечиваются двухразо-

вым питанием (основной и дополнительный прием пищи) в соответствии с СанПиН 2.4.5. 
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3.7. К поставке продовольственных товаров и сырья для организации питания в школе 

допускаются исключительно предприятия и организации, имеющие соответствующую мате-

риально-техническую базу, квалифицированные кадры и опыт работы в обслуживании об-

щеобразовательных организаций. 

3.8.  Питание в школе организовано на основе примерного цикличного десятидневного 

меню рационов горячих завтраков и обедов для обучающихся государственных общеобразо-

вательных организаций, согласованного в органах Роспотребнадзора. 

 3.9. Дополнительные формы организации питания осуществляются в соответствии с на-

стоящим Положением. Реализация продукции, не предусмотренной утвержденными переч-

нями и меню, не допускается. 

3.10. Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного сырья и пище-

вых продуктов, используемых в питании школьников, должны соответствовать Санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.5.2409 – 08. 

3.11. Медико-биологическая и гигиеническая оценка рационов питания (примерных ме-

ню), выдача санитарно-эпидемиологических заключений о соответствии типовых рационов 

питания (примерных меню) санитарным правилам и возрастным нормам физиологической 

потребности детей и подростков в пищевых веществах и энергии, плановый контроль за ор-

ганизацией питания, качеством поступающего сырья и готовой продукции, реализуемых в 

школе, осуществляется органами Роспотребнадзора и организацией, осуществляющей обра-

зовательную деятельность. 

 3.12. Организацию питания осуществляет лицо, ответственное за организацию питания, 

назначаемое приказом директора школы из числа педагогических работников на текущий 

учебный год. 

3.13. Ответственность за организацию питания, несет директор. 

 

4. Порядок организации питания 

          4.1.Обучающиеся, получающие начальное общее образование (1-4 классы) обеспечиваются 

бесплатным горячим питанием за счет средств федерального и областного бюджетов. 

          4.2.Обеспечение бесплатным горячим питанием обучающихся осуществляется в соответст-

вии с нормами питания, утвержденными постановлением Главного государственного сани-

тарного врача РФ от 27 октября 2020 года № 32 об утверждении СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населе-

ния". 

4.3. Питание обучающихся осуществляется на основании  утвержденного меню на период не 

менее двух недель, которое согласовывается директором школы и территориального органа 

Роспотребнадзора. 

4.4. При разработке меню учитывается: продолжительность пребывания обучающихся в об-

разовательной организации, возрастная категория, состояние здоровья обучающихся, воз-

можности вариативных форм организации питания. 

4.5. Фактическое меню (утверждается директором школы в ежедневном режиме, подписыва-

ется повар школьной столовой,  должно содержать информацию о количественном выходе 

блюд (для сложных блюд с разбивкой по составным частям блюда), энергетической и пище-

вой ценности, стоимости блюд. 

4.6. Школьная столовая осуществляет производственную деятельность в полном объеме 5 

дней – с понедельника по пятницу включительно в режиме работы школы. 

4.7. В случае проведения мероприятий, связанных с выходом или выездом обучающихся из 

здания школы, столовая осуществляет свою деятельность по специальному графику, согла-

сованному с директором школы. 

4.8. Режим  предоставления питания обучающимся утверждается директором школы и раз-

мещается на информационном стенде для ознакомления обучающимся и родителям (закон-

ным представителям). 



 

 

 

 

 

4.9. Организация питания школьников продуктами сухого пайка без использования горячих 

блюд, запрещена. 

           4.10.Обучающимся 1-9 классов, один из родителей (законных представителей) которых 

относится к категории лиц, принимающих участие в специальной военной операции (СВО), 

обеспечиваются бесплатным горячим питанием в учебный период.  
Мера действует со следующего дня после обращения до конца участия родителя (законного 

представителя) в СВО. 

4.11.За организацию горячего бесплатного питания обучающихся, родители которых отно-

сятся к категории лиц, принимающих участие в специальной военной операции (СВО), 

ответственность несет руководитель общеобразовательного учреждения. 

4.12.Основанием для обеспечения бесплатного питания обучающихся в 1-9 классах один 

из родителей (законных представителей) которых относится к категории лиц, принимающих 

участие в специальной военной операции (СВО) являются: 

-приказ руководителя общеобразовательного учреждения, о зачислении обучающегося в 

общеобразовательное учреждение; 

-решение общеобразовательного учреждения об обеспечении питанием на основании 

заявления от родителей (законного представителя). 

4.13.Один из родителей (законных представителей) обучающегося  для обеспечения 

горячим бесплатным питанием представляет в общеобразовательное учреждение по 

месту обучения ребенка, следующие документы: 

-письменное заявление родителей (законных представителей) о предоставлении горячего 

питания; 

-копия паспорта или иного документа, удостоверяющего личность родителей (законных 

представителей); 

4.14.На основании предоставленных документов для обеспечения питанием обучающихся 

издается приказ руководителя общеобразовательного учреждения. 

Бесплатное питание предоставляется в виде двухразового горячего питания (завтрак и обед) 

ежедневно в период обучения в общеобразовательном учреждении. 

4.15.В случае, если обучающийся имеет право на обеспечение горячего бесплатного питания 

по иным мерам поддержки, то бесплатное питание предоставляется, по одному из оснований 

по выбору родителей (законных представителей). 

4.16.Питание обучающихся производится в учебные дни фактического посещения 

общеобразовательного учреждения, без права получения компенсаций за пропущенные дни. 

4.17.Ответственность за своевременное извещение руководителя общеобразовательного 

учреждения об изменении обстоятельств влияющих на право получения бесплатного 

питания обучающихся 1-9 классов, один из родителей (законных представителей) которых от-

носится к категории лиц, принимающих участие в специальной военной операции (СВО), 

возлагается на их родителей (законных представителей). В случае выявления  недостоверно-

сти сведений (документов), предоставленных родителями (законными представителями) для 

подтверждения права на получение льгот в соответствии с настоящим порядком, 

образовательная организация вправе обратиться в суд с иском о взыскании недополученных 

сумм родительской платы в установленном законодательством порядке. 

         4.18.Обучающиеся, получающие основное общее образование (5-9 классы) из многодетных 

семей обеспечиваются бесплатным горячим питанием (завтрак - первая смена, обед – вторая 

смена). 



 

 

 

 

 

Один из родителей (законных представителей) обучающегося  для обеспечения горячим 

бесплатным питанием представляет в общеобразовательное учреждение по месту обучения 

ребенка, следующие документы: 

1. Заявление родителя (законного представителя) (по форме, установленной в об-

разовательной организации). 

2. Документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя) ре-

бенка. 

Если документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя), вы-

дан компетентным органом иностранного государства, он должен быть легализован либо на 

нем должен быть проставлен апостиль, если иное не предусмотрено международным дого-

вором Российской Федерации. 

Документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя) выпол-

ненный не на русском языке, подлежит переводу на русский язык. Верность перевода либо 

подлинность подписи переводчика должна быть засвидетельствована в соответствии с зако-

нодательством Российской Федерации о нотариате. 

3. Сведения о гражданстве Российской Федерации всех членов семьи. 

4. Сведения Министерства внутренних • дел Российской Федерации о регистра-

ции по месту пребывания на территории Орловской области - при подаче заявления по месту 

пребывания (по месту жительства). В случае отсутствия регистрации по месту пребывания 

на территории Орловской области заявителя и его детей заявитель представляет иные доку-

менты, подтверждающие факт пребывания на территории Орловской области: решение суда 

об установлении факта проживания на территории Орловской  области, договор найма жи-

лого помещения, заключенный в соответствии с нормами действующего законодательства. 

5.Свидетельство о рождении ребенка, в отношении которого подано заявление о пре-

доставлении меры поддержки (или документ, подтверждающий родство заявителя с 

ребенком (свидетельство о заключении брака; свидетельство о перемене имени; за-

пись в паспорте, подтверждающая заключение брака или наличие детей; документ, 

подтверждающий установление опеки или попечительства, или признании родствен-

ных связей) (при необходимости). 

Если документы выданы компетентным органом иностранного государства, оно 

должно быть легализовано либо на нем должен быть проставлен апостиль, если иное не пре-

дусмотрено международным договором Российской Федерации. 

 Документы, выполненные не на русском языке, подлежит переводу на русский язык. 

Верность перевода либо подлинность подписи переводчика должна быть засвидетельствова-

на в соответствии с законодательством Российской Федерации о нотариате. 

6. Свидетельства о рождении полнородных и неполнородных братьев и (или) 

сестер (или документ, подтверждающий родство заявителя с полпородными и неполнород-

ными братьями и (или) сестрами (свидетельство о заключении брака; свидетельство о пере-

мене имени; запись в паспорте, подтверждающая заключение брака или наличие детей; до-

кумент, подтверждающий установление опеки или • попечительства, или признании родст-

венных связей) (при необходимости). 

Если документы выданы компетентным органом иностранного государства, оно 

должно быть легализовано либо на нем должен быть проставлен апостиль, если иное не пре-

дусмотрено международным договором Российской Федерации. 

Документы, выполненные не на русском языке, подлежат переводу на русский язык. 

Верность перевода либо подлинность подписи переводчика должна быть засвидетельствова-

на в соответствии с законодательством Российской Федерации о нотариате. 

7.Справка об обучении (для обучающихся в возрасте от 18 до 23 лет) по очной форме 

обучения в профессиональной образовательной организации, образовательной орга-

низации высшего образования, выданная не позднее, чем за тридцать дней до даты 

подачи заявления (при необходимости). 



 

 

 

 

 

                  4.19.Стоимость горячего питания для обучающихся за счет средств родителей (закон-

ных представителей) устанавливает организация, предоставляющая услуги горячего пита-

ния, исходя из рекомендованного Роспотребнадзором школьного рациона питания и согла-

совывается с комиссией родительского контроля по организации горячего питания обучаю-

щихся. 

 

4.20.Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) в учебные дни 

предоставляется образовательной организацией двухразовое бесплатное питание (завтрак и 

обед) в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях или денежная компенсация. 

        4.21.По заявлению родителей (законных представителей) обучающихся с ОВЗ ежемесячная 

денежная компенсация обучающимся с ОВЗ предоставляется в следующих случаях: 

         -обучение обучающихся с ОВЗ организовано образовательными организациями на дому, 

         -в образовательной организации отсутствуют условия для организации горячего питания или 

его предоставление приостановлено . 

         Денежная компенсация выплачивается по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающихся с ОВЗ на указанный в их заявлении счет ежемесячно в размере, определяемом 

исходя из стоимости двухразового бесплатного питания, утвержденной распоряжением, и 

количества учебных дней в месяце . 

         4.22.В целях предоставления обучающимся с ОВЗ двухразового бесплатного питания или 

денежной компенсации их родители (законные представители) предоставляют в 

образовательную организацию: 

          - заявление о согласии на обеспечение обучающегося с ОВЗ двухразовым бесплатным 

питанием в образовательной организации или в случаях, указанных в пункте 3.9 настоящего 

положения, на предоставление денежной компенсации ; 

- расписку родителя (законного представителя) о том, что на ребенка не оформлено 

ежемесячное пособие на питание ребенка в государственных или муниципальных 

образовательных организациях, реализующих основные общеобразовательные программы 

начального общего, основного общего образования,  

           -основной документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя), и 

документ, подтверждающий полномочия (для законных представителей); 

-  заключение психолого-медико-педагогической комиссии об установлении статуса 

«обучающийся с ОВЗ» (с актуальным сроком действия). 

        4.23.Документы, указанные в пункте 4.10 (далее - документы), предоставляются родителями 

(законными представителями) детей с ОВЗ в общеобразовательную организацию ежегодно. 

         Для предоставления обучающимся с ОВЗ двухразового бесплатного питания или денежной 

компенсации в новом учебном году документы подаются в образовательную организацию не 

позднее, чем за 3 рабочих дня до начала учебного года. 

          При предоставлении документов в течение учебного года обучающимся с ОВЗ 

предоставляется двухразовое бесплатное питание не позднее 3 рабочих дней со дня подачи 

документов. 

         4.24.В случае предоставления неполного пакета документов, предусмотренного пунктом 

4.25.Образовательная организация письменно уведомляет об этом родителя (законного 

представителя), разъясняет содержание недостатков и возвращает документы в течение трех 

рабочих дней со дня обращения. 

4.26. В период отсутствия обучающегося в образовательной организации по болезни или 

иным причинам предоставление ему двухразового бесплатного питания приостанавливается 

со второго дня его отсутствия в образовательной организации и возобновляется со дня 

начала его пребывания в образовательной организации. 

4.27.По истечении текущего месяца классными руководителями предоставляются ответстве8 

.Двухразовое бесплатное питание обучающимся с ОВЗ предоставляется в соответствии с 

договорами на оказание услуги по организации питания (далее - договор), заключенными 



 

 

 

 

 

между родителями (законными представителями) обучающихся с ОВЗ и образовательной 

организацией, или договорами, заключенными между родителями (законными 

представителями) обучающихся с ОВЗ, юридическим лицом (индивидуальным 

предпринимателем), оказывающим услуги по предоставлению питания, и образовательной 

организацией. 

         4.28.Основанием для прекращения предоставления двухразового бесплатного питания или 

выплаты денежной компенсации является: 

        -отчисление обучающегося из образовательной организации; 

        -снятие с обучающегося статуса ОВЗ согласно заключению психолого-медико- 

педагогической комиссии, 

        -обеспечение обучающегося питанием за счет бюджетных средств в рамках предоставления 

услуги по содержанию обучающегося в образовательной организации; 

        -оформление социального пособия на питание. 

4.29. Лицо, ответственное за организацию питания: 

• координирует и контролирует деятельность классных руководителей по организации 

питания; 

• формирует списки обучающихся для предоставления питания; 

• предоставляет указанные списки заведующему производством (шеф-повару) для рас-

чета размера средств, необходимых для обеспечения обучающихся питанием; 

• обеспечивает учёт фактической посещаемости школьниками столовой, охват питани 

ем, контролирует ежедневный порядок учета количества фактически полученных обучаю-

щимися горячих обедов по классам; 

• уточняет количество и персонифицированный список детей из малоимущих семей, 

предоставленный территориальным управлением социальной защиты населения; 

• представляет на рассмотрение директору школы и органу государственно-

общественного управления списки обучающихся, находящихся в трудной жизненной 

ситуации, а также обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

• инициирует, разрабатывает и координирует работу по формированию культуры пита-

ния; 

• осуществляет мониторинг удовлетворенности качеством школьного питания; 

• вносит предложения по улучшению питания. 

4.30. Классные руководители общеобразовательной организации: 

• ежедневно представляют лицу, ответственному за организацию питания заявку на ко-

личество обучающихся на следующий учебный день; 

• ежедневно не позднее, чем за 1 час до приема пищи в день питания уточняют пред-

ставленную ранее заявку; 

• ведут ежедневный табель учета полученных обучающимися обедов; 

• еженедельно представляют лицу, ответственному за организацию питания, данные о 

фактическом количестве приемов пищи по каждому обучающемуся; 

• осуществляют в части своей компетенции мониторинг организации питания; 

• предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, направленные на 

формирование здорового образа жизни обучающихся, потребности в сбалансирован-

ном и рациональном питании, систематически выносят на обсуждение в ходе роди-

тельских собраний вопросы обеспечения полноценного питания обучающихся; 

• вносят на обсуждение на заседаниях органа государственно-общественного управле-

ния, педагогического совета, совещаниях при директоре предложения по улучшению 

питания. 

4.31. Дежурный администратор обеспечивает дежурство учителей и обучающихся в по-

мещении столовой. Дежурные учителя обеспечивают соблюдение режима посещения столо-

вой, общественный порядок и содействуют работникам столовой в организации питания. 

 

5. Порядок организации питания, предоставляемого на льготной основе 



 

 

 

 

 

5.1. На льготной основе питание в школе предоставляется : 

Обучающиеся 1 – 4 классов получают завтрак бесплатно. 

Бесплатное питание предоставляется обучающимся 5 - 9 классов: 

- с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- из многодетных семей в соответствии с Законом Орловской области от 02.10.2003 N 

350-ОЗ "О статусе многодетной семьи Орловской области и мерах ее социальной поддерж-

ки"; 

- находящиеся под опекой; 

- из семей, попавших в трудную жизненную ситуацию; 

- из семей, участников СВО. 

5.2. Предоставление льготного питания осуществляется по заявлениям родителей (за-

конных представителей) школьников, имеющих право на льготное питание. 

5.2.1. Родители (законные представители) школьников, подавшие заявление, несут от-

ветственность за своевременность и достоверность представляемых сведений, являющихся 

основанием для назначения льготного питания. 

5.2.2. Обучающимся льготных категорий, имеющим право на льготное питание по не-

скольким основаниям, льготное питание назначается по одному из них, предусматривающе-

му более высокий размер компенсации за льготное питание. 

5.2.3. Обучающимся льготных категорий, вновь поступившим в школу в течение учебно-

го года, а также в случае изменения оснований для предоставления льготного питания, 

льготное питание предоставляется, начиная с месяца, следующего за месяцем подачи заяв-

ления или месяцем, в котором произошли изменения оснований для предоставления льгот-

ного питания, при условии подтверждения в государственной организации. 

5.3. Учреждение формирует на основании заявлений список обучающихся льготных ка-

тегорий и утверждается приказом директора. 

5.4. Льготное питание предоставляется обучающимся в дни посещения школы, в том 

числе во время проведения мероприятий за пределами организации, осуществляющей обра-

зовательную деятельность, согласно образовательной программе. 

5.5. Классные руководители сопровождают школьников в столовую и несут ответствен-

ность за отпуск питания согласно утвержденным спискам и поданным заявкам. 

5.6. Организация питания школьников на льготной основе осуществляется лицом, ответ-

ственным за организацию питания. 

5.7. Ответственный за организацию питания: 

• ведет ежедневный учет обучающихся, получающих льготное питание по классам; 

• не позднее 3 дней по окончании месяца готовит утверждаемый директором школы 

отчет о фактически отпущенном питании и производит сверку. 

6. Обеспечение контроля организации питания 

6.1. Директор школы осуществляет общий контроль организации питания, в том числе: 

• организацию льготного питания; 

• устранение предписаний по организации питания; 

6.2. Контроль посещения столовой осуществляет ответственный за организацию пита-

нию в образовательной организации. 

6.3. Ответственный за горячее питание осуществляет контроль санитарно-технических 

условий пищеблока и обеденного зала.  

6.4. Проверку качества пищи, объема и выхода приготовленных блюд, их соответствие 

утвержденному меню, соблюдение рецептур и технологических режимов осуществляет бра-

керажная  комиссия по контролю за организацией и качеством питания обучающихся. 

6.5. Деятельность бракеражной  комиссии по контролю за организацией и качеством пи-

тания обучающихся регламентируется Положением образовательного учреждения. 

6.6. Комиссия создается на текущий учебный год приказом директора школы в составе: 

• медицинский работник; 



 

 

 

 

 

• повар школьной столовой ; 

• лицо, ответственное за организацию питания; 

• представитель органа государственно-общественного управления, родительской об-

щественности. 

6.7. Работа комиссии осуществляется в соответствии с планом, согласованным с админи-

страцией организации, осуществляющей образовательную деятельность. Результаты прове-

рок и меры, принятые по устранению недостатков оформляются актами и рассматриваются 

на заседаниях комиссии с приглашением заинтересованных лиц. 

 

7. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

7.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право: 

• подавать заявление на обеспечение своих детей льготным питанием в случаях, преду-

смотренных действующими нормативными правовыми актами; 

• вносить предложения по улучшению организации питания обучающихся лично, че-

рез родительские комитеты и иные органы государственно-общественного управле-

ния; 

• знакомиться с примерным и ежедневным меню; 

• принимать участие в деятельности органов государственно-общественного управле-

ния по вопросам организации питания обучающихся; 

• оказывать в добровольном порядке благотворительную помощь с целью улучшения 

питания обучающихся в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

7.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

• при представлении заявления на льготное питание ребенка предоставить админист-

рации организации, осуществляющей образовательную деятельность, все необходи-

мые документы, предусмотренные действующими нормативными правовыми актами; 

• своевременно не позднее, чем за один день сообщать классному руководителю о бо-

лезни ребенка или его временном отсутствии в организации, осуществляющей обра-

зовательную деятельность, для снятия его с питания на период его фактического от-

сутствия; 

• своевременно предупреждать классного руководителя об имеющихся у ребенка ал-

лергических реакциях на продукты питания; 

• вести разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового 

образа жизни и правильного питания. 

  

8. Информационно-просветительская работа и мониторинг организации питания 

8.1. Учреждение с целью совершенствования организации питания: 

- организует постоянную информационно-просветительскую работу по повышению 

уровня культуры питания школьников в рамках учебной деятельности (в предметном со-

держании учебных курсов) и внеучебных мероприятий; 

- оформляет и регулярно (не реже 1 раза в четверть) обновляет информационные стенды, 

посвящённые вопросам формирования культуры питания; 

- изучает режим и рацион питания обучающихся в домашних условиях, потребности и 

возможности родителей в решении вопросов улучшения питания обучающихся с учётом 

режима функционирования образовательной организации, пропускной способности школь-

ной столовой, оборудования пищеблока; 

- организует систематическую работу с родителями, проводит беседы, лектории и другие 

мероприятия, посвящённые вопросам роли питания в формировании здоровья человека, 

обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры питания, привле-

кает родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде здорового образа 

жизни, правильного питания в домашних условиях; 

- обеспечивает в части своей компетенции межведомственное взаимодействие и коорди-



 

 

 

 

 

нацию работы различных государственных служб и организаций по совершенствованию и 

контролю за качеством питания; 

- проводит мониторинг организации питания и знакомит с его результатами педагогиче-

ский персонал и родителей. В показатели мониторинга может входить следующее: 

• количество детей, охваченных питанием, в том числе двухразовым; 

• количество обогащенных и витаминизированных продуктов, используемых в рационе 

питания; 

• количество работников столовых, повысивших квалификацию в текущем году на го-

родских, краевых, районных курсах, семинарах; 

• обеспеченность пищеблока столовой современным технологическим оборудованием; 

• удовлетворенность детей и их родителей организацией и качеством предоставляемо-

го питания. Источник: http://ohrana-tryda.com/node/2024 

8.2. Вопросы организации питания (анализ ситуации, итоги, проблемы, результаты со-

циологических опросов, предложения по улучшению питания, формированию культуры пи-

тания и др.) не реже 1 раза в полугодие обсуждаются на родительских собраниях в классах, 

не реже 1 раза в год выносятся на обсуждение в рамках общешкольного собрания. 

 

9. Документация 

9.1. Для организации процесса питания детей необходимы следующие документы: 

• Положение об организации питания обучающихся; 

• приказ директора, регламентирующий организацию питания обучающихся (с назна-

чением ответственных лиц с возложением на них функций контроля); 

• график питания обучающихся; 

• правила посещения столовой для обучающихся; 

• табель учёта посещаемости столовой; 

• справки, акты, аналитические материалы по вопросам организации питания. 

 

10. Заключительные положения 

10.1. Настоящее Положение об организации питания обучающихся является локальным 

нормативным актом, регламентирующим деятельность школы по вопросам питания, прини-

мается на педагогическом совете школы   и утверждается (либо вводится в  действие) прика-

зом директора организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

10.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации. 

10.3. Положение об организации питания обучающихся в школе принимается на неопре-

деленный срок. Изменения и дополнения  к  Положению  принимаются  в  порядке,  преду-

смотренном  п.10.1. настоящего  Положения. 

10.4.  После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и  

разделов)  в  новой  редакции  предыдущая  редакция  автоматически  утрачивает силу. 

 


